') Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

Sjalvstandigt arbete |
speciallararprogrammet, 15 hp

Intensiv och systematisk
lastraning genom ett spel

Hur paverkas avkodningsformaga och lasmotivation
hos en- och flersprakiga elever i arskurs 1 genom
lasspelet Teach Reading Using Games?

— ~ e
e — ‘\ -
At
S

7
/
/ [ iz
77 A " ",///'/” piiiinaz S ii;‘\t\\e

N\
W

Forfattare: Sandra Kornhag och
Charlotte Ekstrém

Handledare: John Rack
Examinator: Christian Waldmann
Larosate: Linnéuniversitetet
Termin: Ht 2024

Amne: Pedagogik

Niva: Avancerad

Kurskod: 4PP32E

L A=




Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

Svensk titel: Intensiv och systematisk lastraning genom ett spel

Hur paverkas avkodningsférmaga och lasmotivation hos en- och flersprakiga elever
i rskurs 1 genom lasspelet Teach Reading Using Games?

English title: Intensive and systematic reading intervention through a game

How are decoding skills and reading motivation in monolingual and multilingual
students in year 1 affected by the reading game Teach Reading Using Games?
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Abstrakt

Resultaten for elever i svensk skola avseende lasning sjunker och trenden behdver
vandas. Syftet med studien var att undersoka hur avkodningsférmaga och
lasmotivation hos ett urval av en- och flersprakiga elever i arskurs 1 paverkades av
en interventionsstudie med intensivtraning genom lasspelet Trugs (Teach Reading
Using Games, Frylmark & Haggstrom, 2023) samt om resultaten mellan de bada
grupperna skilde sig at. Studien genomfordes enligt en Single subject design med ett
urval bestdende av fyra en- och fyra flersprakiga elever. De étta eleverna som deltog
i studien uppvisade i ett fortest resultat inom stanine 1-2 och befann sig darmed i
riskzonen for att utveckla lassvarigheter. Eleverna fick intensivtraning med spelet i
par under totalt 20 tillfallen & 20 minuter under en femveckorsperiod. Interventionen
innebar strukturerad och explicit undervisning i alfabetisk avkodning och det anvanda
materialet avser avkodningstraning pa ordniva. Resultaten visade att alla elever
forbattrade sin avkodningsférmaga under interventionen och inga tydliga skillnader
mellan de bada grupperna kunde urskiljas. Detta kan tolkas som att intensivtraning
med lasspelet Trugs gav en positiv utveckling av avkodningsformaga hos bade en-
och flersprakiga elever i risk for lassvarigheter i arskurs 1. Samtliga elever uttryckte
aven gladje och motivation infor traningen, vilket kan tolkas som att lastraning i
spelform har en motiverande effekt.

Nyckelord

avkodning, flersprakighet, intensivtraning, intervention, lasning, motivation,
phonics, Trugs
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1 Inledning

En god lasformaga mojliggor skolframgang och &r aven viktig ur ett demokratiskt
perspektiv. Skolverket (2023a, s. 10) lyfter lasformaga som central for privatliv,
utbildning, arbetsliv och samhallsliv. Lasning har ocksa ett stort varde i form av
upplevelser, gladje och njutning. Skolan har ddrmed ett viktigt uppdrag i att lara barn
att 1&sa och skriva.

PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) &r en internationell studie
som genomfors i arskurs 4 vart femte ar och i studien underséks bland annat
lasformaga i form av avkodning och lasforstaelse (Skolverket, 2023a). | PIRLS 2021
redovisas ett sdmre resultat jamfort med 2016 nar det géller svenska elevers
lasformaga. Svenska larare uppger i PIRLS att undervisningen begransas pa grund av
att elever saknar nodvandiga kunskaper och att andelen elever som ar i behov av extra
stdd vid lasning har 6kat. Skolverkets sammanfattning av statistik dver resultat av
nationella prov visar att i alla arskurserna 3, 6 och 9 presterar elever med svenska som
andrasprak betydligt samre jamfort med elever som laser enligt kursplanen i svenska.
| de delprov som mater lasforstaelse i arskurs 3 uppnar cirka 90 procent av de elever
som laser enligt kursplanen i svenska godkant. Motsvarande resultat for elever som
laser svenska som andrasprak ar cirka 65 procent. Resultaten ser likvérdiga ut for
arskurs 6 och 9 (Skolverket, 2023b, s. 9, 11, 13, 16).

Som blivande speciallarare i sprak-, skriv- och lasutveckling vécks fragor om hur
lasférmagan kan utvecklas och starkas pa basta satt. 1 vart kommande yrke kommer
vi att mota elever som pa nagot satt har utmaningar med sin lasférmaga. Tidigare
forskning pavisar att lasformagan har stor betydelse for kunskapsinhamtning i skolans
amnen (Reed et al., 2016, s. 261) och avkodningsformagan har en sarskilt stor
betydelse eftersom den ar avgorande for hur lasforstaelseformagan utvecklas. |
styrdokumenten (Skolverket, 2022b) saknas explicita riktlinjer om hur den tidiga
lasundervisningen ska utformas for att pa béasta satt utveckla elevers
avkodningsférmaga. Skollagen anger dock att metoder ska vara evidensbaserade och
forankrade i beprévad erfarenhet (SFS, 2010:800). Det &r darfor av vikt att undersoka
inlarningsmaterial och deras effektivitet avseende lasutveckling.

Vi undersoker i var studie hur materialet Teach Reading Using Games (Trugs)
(Frylmark & Haggstrom, 2023) kan paverka avkodningsformagan hos en- och
flersprakiga elever i risk for lassvarigheter och om materialet kan fungera effektivt
for bada grupper. Trugs &r ett lasmaterial i spelform som beskrivs som bade
strukturerat och motiverande av upphovsmannen. Nar det géller elever i risk att
hamna i las- och skrivsvarigheter framhalls strukturerade, forebyggande och tidiga
insatser som viktiga for att utveckla lasformaga (Alatalo, 2019a, s. 13; Hoien &
Lundberg, 2013, s. 260). Fragan huruvida flersprakiga elever gynnas av insatserna pa
ett likvardigt satt ar inom forskningen oklar och behdver séaledes undersokas.
Johansson (2022, s. 70) problematiserar den kunskapslucka som finns nér det géller
forskning om flersprakiga elevers lasutveckling ur ett specialpedagogiskt perspektiv.
August och Shanahan (2006, s. 443) menar dock att dven elever som laser pa ett
andrasprak gynnas av systematiska och intensiva insatser med fokus pa fonologisk
medvetenhet, fonem-grafemkopplingar och grundldggande l&sinlarning.
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Da spelet Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) aven beskrivs som motiverande
syftar en del av studien till att lyfta fram elevernas upplevelser av traningen for att
belysa motivationens roll for avkodningsutvecklingen. Enligt Félth (2013, s. 68—70)
ar motivation en viktig aspekt utéver tydlig struktur och intensiva
interventionsperioder for att en lasintervention ska vara gynnsam. For att battre
bemota och undervisa elever med lassvarigheter behovs forskning om effektiva och
motiverande metoder. Foreliggande studie avser att undersoka effektivitet och
motivation av ett specifikt lasinlarningsmaterial och kan séledes bidra med en inblick
i omradet ur ett en- och flersprakigt perspektiv.

1.1 Disposition

Uppsatsen inleds med syfte och fragestallningar féljt av en hypotes. Darefter
presenteras en teoretisk bakgrund dar olika aspekter med betydelse for lasformaga
beskrivs ur ett en- och flersprakigt perspektiv. Teoretiska modeller kopplade till
avkodningsformaga lyfts fram. I studien intresserar vi oss for motivation kopplat till
den aktivitet vi genomfor och darav presenteras dven perspektiv pa motivation och
dess betydelse for lasformaga. Vidare behandlas vikten av tidiga insatser samt las-
och skrivsvarigheter. Darefter redovisas en forskningsoversikt att betrakta som
relevant for det omrade vi undersoker. 1 metoddelen presenteras metodval, urval,
elevbeskrivning, materialbeskrivning, datainsamlingsmetod och genomférande samt
resonemang om trovirdighet och tillforlitlighet. Aven de forskningsetiska
Overvaganden som gjorts i samband med studien lyfts fram i denna del. Dérefter
presenteras studiens resultat. Resultatet redovisas genom linjediagram, tabeller och
individuella resultatsammanstallningar i I6pande text. Elevernas upplevelser lyfts
fram och beskrivs utifran anteckningar och semistrukturerade samtal. Harpa
analyseras och diskuteras resultat och metodval, specialpedagogiska implikationer
samt tankar om vidare forskning.



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

2 Syfte och fragestallningar
2.1 Syfte

Syftet med studien dr att undersdka hur systematisk och intensiv lasintervention med
lasspelet Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) paverkar avkodning hos en-
respektive flersprakiga elever i arskurs 1 i risk for lassvarigheter.

Studien syftar ocksa till att undersoka elevers upplevelser av materialet Trugs.

2.2 Fragestéllningar

e Hur paverkar systematisk och intensiv intervention med lasspelet Trugs fyra
en- och fyra flersprakiga elevers avkodningsutveckling?

e Skiljer utvecklingen av avkodningsférmaga sig at mellan de en- och
flersprakiga eleverna i interventionen och i sa fall pa vilket satt?

e Hur upplever eleverna trdningen med Trugs?

2.3 Hypotes

Tidiga insatser ar viktiga for att hjalpa elever att utveckla lasformagan (Alatalo, 2022,
s. 50). Enligt Myrberg (2007, s. 97-98) ska undervisningen ocksa ske med
strukturerad progression och anpassas efter elevens aktuella lasutvecklingsniva.
Materialet Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) ar uppbyggt enligt strukturerad
progression och komplexitet och var hypotes ar att en intensiv anvandning av
materialet kommer att ge positiv effekt pa avkodningsférmagan for bade de en- och
flersprakiga eleverna i arskurs 1. Var hypotes ar vidare att Trugs kommer att upplevas
motiverande for eleverna. Motivation spelar en stor roll i all sorts traning, dar aven
lasning inkluderas (Jenner, 2004, s. 41-42; Dalby et al., 1992, s. 50-52, 397-398).
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3 Bakgrund och teoretiska modeller

| foljande kapitel presenteras relevant bakgrund och teoretiska modeller kopplade till
studiens innehall. For att forsta studiens syfte klargors faktorer som ar betydelsefulla
for lasutveckling ur ett en- och flersprakigt perspektiv. med fokus pa
avkodningsférmaga och motivation. Vidare redogors for betydelsen av tidiga insatser,
metoder for lasinlarning samt en kortare redogorelse av las- och skrivsvarigheter.

3.1 Lé&sning

Enligt The Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986, s. 7) ar lasning
produkten av faktorerna avkodning och sprakforstaelse. Bada faktorerna behovs for
att lasforstaelse ska uppnas. Det betyder att om en elev inte kan avkoda ord eller inte
forstar textens sprak uteblir lasforstaelsen. Tillagnandet av en god
avkodningsformaga ar saledes inte tillrackligt for lasning men daremot helt
nodvandigt for att nya ord ska kunna tillagnas (Oakhill et al., 2018, s. 12). The Simple
View of Reading kan ge en god végledning i identifieringen av svarigheter som elever
uppvisar i lasprocessen. Enligt Grabe och Yamashita (2022, s. 131) finns det starkt
stod for modellens giltighet dven nar det galler flersprakiga elever.

| figur 1 fortydligar Norén (2023, s. 22) de bestandsdelar som innefattas i The Simple
View of Reading: lasning, avkodning och sprakforstaelse. | modellen beskrivs lasning
som en kombination av lasflyt, innehallsforstaelse och utvecklad lasforstaelse. En
faktor som behdvs for att na lasning ar avkodning, vilken beskrivs vara uppbyggd av
fonologisk medvetenhet, bokstavskunskap, alfabetisk avkodning och automatiserad
avkodning. Sprakforstaelse ar den andra faktorn och innefattar spraklig forstaelse pa
flera plan. | modellen delas sprakforstaelsen upp i ordférrad, sprakstruktur och
horforstaelse.

Lasning ot Avkodning ) 98 ( Sprékférstdelse

i B (i)
la’sﬂyt ) fonologisk medvetenhet Brd orréd )
( mnehal\s‘orstae\se / bokstavskunskap
etis ning r se
| utveck\ad iasforstaelse alfabetisk avkodning h(LfO ftael

automatiserad avkodning

Figur 1. Vidareutveckling av The Simple View of Reading (Norén, 2023, s. 22).

Enligt Dalby et al. (1992, s. 51-52, 397-398) innebér lasning en process dar
kognitiva och sprakliga processer samspelar tillsammans med motivation. Formeln
kan da beskrivas enligt foljande: Lasning=Avkodning x Sprakforstaelse x Motivation.
Dalby et al. (1992), s. 51-52, 397-398) menar vidare att om lasningen motiverar i
tillracklig omfattning forsoker lasaren avkoda ordet aven om avkodningsférmagan ar
bristande. Motivationen skulle pa detta satt vara mycket betydelsefull, i synnerhet for
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de elever som &r i risk for las- och skrivsvarigheter. Foreliggande studie avgransas till
att undersoka avkodningsférmaga och motivation.

3.2 Teoretiska modeller for utveckling av
avkodningsformaga

Ehri (2005, s. 140-151) beskriver l&sning som en process i fyra faser. Skicklig lasning
forklaras som en process dar det racker att kasta en snabb blick pa ett ord for att
aktivera uttal och betydelse. Genom kopplingar i minnet fokuseras innehallet och
lasningen &r automatiserad. Den forsta fasen enligt Ehris (2005) teori innebdr att barn
laser ord genom att de identifierar dem visuellt eller kontextuellt. Denna fas kallas
pre-alphabetic phase och barnen ”ldser” genom att vilja en speciell del av ordet som
de kdnner igen utifrén visuella monster och former. De ldser” exempelvis en skylt
eller kanner igen sitt namn. Bokstdverna ké&nns igen via sin visuella form och barnet
har ingen kdnnedom om att bokstdver representerar ljud. | nasta fas (partial
alphabetic phase) menar Ehri (2005) att barnet har fatt insikt i att fonem (ljud) kan
kopplas till grafem (bokstéaver). Barnet ar fonemiskt medvetet och kan komma ihag
hur man laser ett ord exempelvis genom att koppla ihop forsta och sista bokstavsljudet
i ett ord. Bokstaverna daremellan kan dock ignoreras, och darmed &r det enbart en
partiell alfabetisk fas. Barnet forlitar sig fortfarande delvis pa visuella monster och
kontextuella ledtradar snarare an alfabetisk kunskap. | tredje fasen (full alphabetic
phase) avkodar barnet ord genom att koppla ihop fonem och grafem. Barnet ser och
forstar sambandet mellan tal- och skriftspraket och Ehri (2005) menar att barnet blir
kapabelt att komma ihdg hur ord ska lasas utifran fonetiska kopplingar som skapats i
minnet. | denna fas far barnet kapacitet att avkoda nya okéanda ord och det kan &ven
minnas delar av eller hela ord. | fjarde fasen (consolidated alphabetic phase) har
barnet kunskap om morfologiska strukturer och kan identifiera helheter i ord. Ord
lagras snabbt i langtidsminnet och fokus kan laggas pa forstaelse av texten eftersom
minnet inte belastas.

Det finns flera undervisningsmetoder gallande lasinlarning. Taube et al. (2015, s. 8)
redogor for bottom-up, top-down och interaktiv modell. De olika lasmodellerna
skiljer sig at nar det galler hur stor betydelse kontexten ska ges i lasning av text.
Bottom-up-teorier kallas aven syntetisk lasmetod eller phonics och innebér att man
utgar ifran delar och gar till helhet. Detta innebér att lasningen startar i fonem
(sprakljud) och grafem (bokstaver) vilka bygger upp ord, meningar och texter. Top-
down-teorier benamns ocksa analytisk metod eller whole-language och menar i stéllet
att lasningen ska ta sin utgangspunkt i helheten. En hel text kan anvéandas for att
granskas, tolkas och slutligen brytas ned i fonem och grafem. Den interaktiva
modellen betonar ett samspel mellan de bada formerna.

Nar det géller avkodningsformaga finns det gott stod inom forskningen att lasmetoder
enligt bottom-up-teori ger bast effekt, sérskilt for elever som befinner sig i riskzonen
for lassvarigheter (SBU, 2014, s. 11; National Reading Panel, 2000, s. 2-92, 2-94,
Myrberg, 2007, s. 78-80). Den kritik som har framforts géallande bottom-up-teorin
handlar om att metoden kan upplevas alltfér mekanisk och inte tillrackligt
“meningsskapande” (Www.sprakforskning.se). Utifran en kartlaggning av befintlig
utbildningsvetenskaplig forskning rekommenderas den allra forsta lasinlarningen
innehélla explicit och systematisk undervisning om bokstaver och ljud (Taube et al.
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(2015, s. 114). Systematisk undervisning enligt bottom-up-teorin bér kombineras med
annan undervisning sasom stimulans av elevernas talsprakliga utveckling, laslust,
formaga att formulera sig i skrift och illustration och dramatisering i relation till texter
eleverna l&st fOr att skapa ett balanserat lasprogram.

3.3 Flersprakighet

Idag &r en stor del av eleverna i den svenska skolan flersprakiga. Enligt Skolverket
(20224, s. 7) har var femte elev grundlaggande kunskaper i ett annat sprak an svenska.
En traditionell term for att bendmna elever med ett annat modersmal har varit
tvasprakig men eftersom det kan handla om flera sprak kan flersprakig vara ett
begrepp att foredra (Hyltenstam, 2010, s. 306). Hyltenstam lyfter komplexiteten i
individers beharskning och anvandning av sprak. En individ kan anvéanda, variera och
blanda sprak beroende pa vilken kontext som &r aktuell. Darav anvands begreppet
flersprakig oftast i forskningssammanhang. Spraken kan beharskas pa olika nivaer
och tillagnas vid olika tidpunkter. En succesivt flersprakig individ etablerar ett eller
flera nya sprak efter att det forsta larts in medan en simultant flersprakig individ kan
ha tva eller flera forstasprak, det vill sdga de har tillagnat sig bade svenska och ett
eller flera andra sprak samtidigt (Hyltenstam, 2010, s. 307).

3.3.1 Spraklig utveckling for flersprakiga barn

Barn som tidigt moter flera sprak verkar utveckla skilda fonologiska system pa
respektive sprak och influenser fran bada spraken paverkar barnets uttal och
satsmelodi (Salameh & Nettelbladt, 2018, s. 44). Den fonologiska utvecklingen kan
se olika ut i olika sprak, exempelvis kan olika fonem tillagnas vid olika tidpunkter,
beroende pa hur frekvent fonemet ar i det aktuella spraket. For flersprakiga barn blir
tidigare sprakkunskaper och likheter mellan spraken betydelsefulla faktorer for hur
grammatik, lexikon och fonologi utvecklas pa andraspraket (Zetterholm, 2022, s. 65).
Zetterholm redogor for transfer, vilket innebar att flersprakiga barn dverfor tidigare
inlarda sprakliga strukturer i det nya spraket, som exempelvis ordféljd. Transfer kan
ske pa fonologisk och grammatisk niva samt nar det galler stavning och en koppling
kan da ses till modersmalet. Enligt Holmstrom (2015, s. 12) beror omfattningen av
transfern pa olika faktorer sa som vilken spraklig doman det handlar om, hur val
individen beharskar spraken, socioekonomisk bakgrund, spraklig miljo, attityd och
motivation.

Hyltenstam (2010, s. 314-315) patalar att utvecklingen av forstaspraket i hog grad
paverkar utvecklingen av andraspraket. En franvaro av spraklig stimulans kan fa
konsekvensen att barn inte tilldgnar sig uttal eller grammatisk kompetens vid
forvantad alder. Detta kan till exempel markas nar barn  kommer till
modersmalsundervisning med bristande ordforrad, vilket kan gora det svart att
samtala om olika &mnen i skolundervisningen. Hyltenstam (2010, s. 317) menar att
detta dven far konsekvenser for utvecklingen av ordforradet pa andraspraket. Det ar
inte bara omfanget av ordférradet som paverkas negativt, flersprakiga elever verkar
aven ha svarigheter med att ta hjalp av ords grammatiska och semantiska kontext for
att tolka betydelsen. Vikten av att utveckla en god sprakbeharskning pa modersmalet
bekraftas av Tvingstedt et al. (2018, s. 350) som menar att denna har en stor paverkan
for formagan att tillagna sig ett nytt sprak. Syntaktisk och lexikal formaga samt en
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god metafonologisk formaga har positiva effekter pa avkodningsformagan i
andraspréaket. Aven morfologisk kunskap och sprakens ortografi (stavelsestruktur)
paverkar formagan att ta till sig ett nytt sprak.

3.3.2 Avkodning hos flersprakiga barn

Som tidigare lyfts kan The Simple View of Reading appliceras pa saval en- som
flersprakiga barn. Grabe och Yamashita (2022, s. 132) patalar dock att sambandet
mellan val fungerande avkodning och 6kad lasforstaelse ar svagare bland flersprakiga
barn jamfort med enspréakiga barn (dar sambandet &r starkt) och orsaken kan vara att
flersprakiga barn har en begransad kunskap om ord, grammatik, bakgrundskunskap
och kulturell kontext. Verhoeven (2009, s. 314-315) lyfter att utveckling av
avkodningsformaga verkar folja samma forutsattningar pa forsta- och andraspraket
men det kan trots detta ta langre tid for flersprakiga elever att utveckla
avkodningsférmaga pa andraspraket. Detta kan bero pa att fonemen i de olika spraken
kan ha olika komplexitet och forekomst. Svarigheten med att identifiera och befasta
fonemen kan darmed paverka utvecklingen av ortografisk avkodning.

3.4 Ordforrad ur ett en- och flersprakigt perspektiv

Bruce et al. (2016, s. 40) menar att det centrala i sprakanvandning ar att fa fram ett
budskap. Saledes &r det betydelsen (semantiken) som &r i fokus i den tidiga fasen av
sprakutvecklingen. Ord och begrepp borjar i egna erfarenheter och varje ord kopplas
till ett semantiskt natverk som fylls pa och byggs ut i takt med barnets utveckling.
Ord fungerar som byggstenar i spraket dar varje ord innefattar en betydelse. Att ha ett
val utbyggt ordforrad i bade bredd och djup har en stor betydelse for lasformagan pa
sa satt att det kan utgora en brygga mellan avkodning och lasforstaelse (Frylmark,
2023, s. 101). Enligt Wolff (2005, s. 80-81) har barnets ordférrad i forskolan ocksa
ett starkt samband med lasforstaelse senare i skolgangen.

Holmstrém (2015, s. 22) patalar att flersprakiga barn kan ha en fordel av att ha mott
samma begrepp pa flera sprak och darmed utvecklat en djupare forstaelse for
begreppen. Ar exponeringen for nagot sprak mindre, kan detta dock resultera i en
bristande ordforradsutveckling. Salameh (2012, s. 50) forklarar att for flersprakiga
barn utvecklas ordforradet i de bada spraken parallellt. Barnen anvander ibland ord
och fraser fran olika sprak i samma sats. Detta kallas kodvéxling och &r en naturlig
strategi hos flersprakiga barn. Det kan betraktas som en styrka men ibland ocksa en
svaghet, da forfarandet kan tyda pa bristande ordforradsutveckling.

3.5 Motivation och lasintresse

Jenner (2004) ser motivation som ett centralt begrepp i pedagogiskt arbete och
kopplar samman lasning och motivation, vilket d&ven Lundberg och Herrlin (2014, s.
19-21) betonar; lasintresset &r en starkt bidragande faktor for lasutvecklingen da
lasformaga kraver omfattande 6vning. Malet ar att fa eleven att lasa av fri vilja snarare
an for att fa nagon yttre beloning, uppskattning eller bra betyg. En elev som har
svarigheter med avkodning misslyckas ofta med att forstd texter och som en
konsekvens av den bristfalliga avkodningsformagan foljer &ven en samre
ordforradsutveckling. Har kan Matteuseffekten spela in; elever undviker lasrelaterade
aktiviteter pa grund av bristande motivation och sjélvkansla, vilket i sin tur leder till
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svag avkodningsformaga och bristande lasforstaelse (Stanovich, 1986). Skolarbetet
blir svart att hantera, sjalvkansla och motivation blir lidande.

Alatalo (2019b, s. 101) patalar att det finns ett tydligt samband mellan lasféormaga och
lasmotivation och att tidiga insatser i syfte att stotta elever till tidig lasformaga darfor
ar av stor vikt for att bibehalla lasmotivation. Méangden lasning paverkar inte enbart
lasformagan, utan inlarningen i stort da kunskapsinhamtning ofta kraver lasning av
text. Fouganthine (2012, s. 249, 254-255) understryker att tidiga insatser ar viktiga
for att kompensera lassvarigheter och forhindra dalande motivation, lag sjalvkansla
och samre kunskapsinhdmtning. Eleverna riskerar att hamna i ett simre maende med
sociala problem (Jacobson, 2020, s. 5; Hoien & Lundberg, 2013, s. 128).

3.6 Tidiga insatser

For att forebygga las- och skrivsvarigheter bor insatser sattas in tidigt. Intensiv en-
till-en-undervisning eller undervisning i liten grupp foresprakas for att fa maximal
effekt (Gustafsson, 2009, s. 287-288). Aven Falth (2022, s. 179-180) patalar att tidiga
och strukturerade insatser kan motverka permanenta lassvarigheter for en stor andel
elever. Detta gar i linje med en rapport fran Vetenskapsradet (Taube et al., 2015, s.
114) som visar att explicit undervisning i fonemisk medvetenhet och avkodning har
stor positiv effekt for barn i tidiga skolar. Ehri et al. (2001, s. 251) lyfter flera studier
som visar pa vikten av att tidigt pavisa sambandet mellan fonem och grafem for att
framja en god lasformaga hos barn. Studierna visar aven att tidig systematisk
undervisning enligt phonics gynnar helordslasning, avkodning och lasforstaelse
jamfort med annan undervisning baserad p& whole language. Ar 2019 uppréttade
Skolverket lasa-skriva-rdknagarantin for att tidigt upptdcka elever i riskzon for
svarigheter. Garantin infordes for att forstarka bestammelser i skollagen. Elever som
ar i behov av stod for att na kunskapskraven i svenska, svenska som andrasprak och
matematik ska upptéckas i tid och ges ratt stodinsatser (Skolverket, 2024).

3.7 Lés- och skrivsvarigheter

SPSM (2024) uppskattar att 2025 procent av eleverna i tidiga skolar har las- och
skrivsvarigheter, vilket innebér att svarigheterna ar relativt vanliga. Dock patalas att
svarigheterna kan undanréjas genom anpassningar och explicit undervisning.
Svenska dyslexiforeningen (2020) forklarar las- och skrivsvarigheter som en
overgripande term dar alla personer som av nagon anledning har svart att lasa och
skriva innefattas. Fem till atta procent av den laskunniga befolkningen i varlden
uppskattas vidare ha dyslektiska svarigheter (specifika las- och skrivsvarigheter).

Jacobson (2020, s. 3) och Fouganthine (2012, s. 51) lyfter att fonologiska brister ar
den enskilt viktigaste och bakomliggande orsaken till dyslexi. Fonologiska brister
innebar att lasaren har svarigheter med att uppfatta sprakljud, att hantera sprakljuds
ordning samt att koppla ihop sprakljud och bokstav. Enligt Hoien och Lundberg
(2013, s. 25-26) finns det sex symtom som kan anvéandas for att karaktarisera l&s- och
skrivfardigheten hos elever med dyslexi. De symtom som redovisas &r icke
automatiserad avkodning, stora svarigheter med att lasa nonsensord, bristande
rattskrivning, eventuell arftlighet inom familjen samt skillnader i fardigheten i hor-
och lasforstaelse. Hoien och Lundberg (2013, s. 25-26) menar vidare att elever med
dyslexi kan forbattra sin avkodningsférmaga, och darfor ar vikten av explicit
undervisning betydande.
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Enligt The Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986) ar avkodning en
forutsattning for att lasforstielse ska uppnas. | foreliggande studie fokuseras
avkodningsformaga, vilken enligt Norén (2023, s. 22) innefattar fonologisk
medvetenhet, bokstavskunskap, alfabetisk avkodning och automatiserad avkodning.

3.7.1 Las- och skrivsvarigheter hos flersprakiga barn

Enligt Hyltenstam (2010) forekommer dyslexi i samma omfattning hos flersprakiga
barn som hos ensprakiga. Dock foreligger en utmaning for lararen i att avgéra om
svarigheterna har sin grund i dyslektiska problem eller om svarigheterna i stéllet kan
kopplas till andra faktorer, exempelvis en begransad kunskap om svenska spraket
eller dess skriftsystem. Att kunna avgora hur dyslektiska problem gestaltar sig hos
flersprakiga barn ar centralt for att kunna erbjuda vélanpassade insatser. Liksom for
ensprakiga barn verkar fonologiska svarigheter utgora den framsta orsaken till dyslexi
hos flersprakiga, dock &r forskningen begransad. De fonologiska svarigheterna ska
kunna observeras pa elevens samtliga sprak. Hyltenstam (2010, s. 320-321) pekar pa
att Ias- och skrivsvarigheter kan ha sin grund i att manga flersprakiga barn kommer
in i skolsystemet sent och missar den forsta och viktiga undervisningen med fokus pa
tydlig fonem-grafemkoppling samt stavning.
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4 Tidigare forskning

Kapitlet behandlar forskning som ber0r teorier om avkodningsutveckling,
interventioners innehall och struktur samt vikten av tidiga insatser. Samband mellan
avkodning, lasforstaelse och ordforrad behandlas. Vidare berérs forskning gallande
flersprakiga elevers lasutveckling och studier om motivation lyfts fram. Tidigare
studier som undersokt effekten av Trugs (Frylmark & Héaggstrém, 2023) presenteras
och avslutningsvis redogdrs for berdringspunkterna mellan foreliggande studie och
tidigare forskning.

4.1 Explicit och strukturerad undervisning

Tidigare forskning om hur barn nar en automatiserad avkodningsférmaga
sammanfattas av Ehri (2020). Forskningsgenomgangen visar att phonics foresprakas.
Elever behover forsta fonem-grafemkoppling och befasta grundlaggande
lasfardigheter for att komma vidare fran den pre-alfabetiska fasen och framat i
lasutvecklingen. Att ta hjalp av syntaktiska och semantiska ledtradar racker inte for
att na automatiserad avkodning, utan leder snarare till gissningslasning. Elever
gynnas av explicit och strukturerad undervisning i fonem-grafemkunskap, fonemisk
syntes och segmentering samt kunskap om morfem och stavelser. Detta leder till
sakrare avkodning, det lexikala minnet byggs upp och ordforradet starks. Ehri (2020,
s. 557) lyfter att systematisk phonics-undervisning ibland kritiseras for att vara
enformig (skill-and-drill), men vander sig mot detta och forklarar att upplagget kan
varieras genom exempelvis olika material, spel och datorprogram som kan verka
motiverande. Texter kan vara meningsfulla trots att de byggs upp och foljer
systematisk komplexitet och progression. Tills eleven uppnatt grundlaggande
fardigheter bor l&rarledd undervisning om fonem-grafemkoppling och avkodning
uppta en storre del av innehallet. Nar avkodningen &r automatiserad kan
undervisningen overga till att bli mer elevstyrd och innehallsbaserad (Ehri, 2020 s.
553, 557). Sammanfattningsvis menar Ehri att teori och forskning visar att centrala
mal i lasundervisningen bor vara att stegvis leda eleven fram till att bli en skicklig
lasare, fran att knacka den alfabetiska koden till att nd automatiserad lasning. Likt
Ehri pavisar Vaughn et al. (2010, s. 432, 435) att strukturerad och explicit
undervisning i phonics, med lararstdd, ger goda resultat for elevers
avkodningsférmaga. Dock ses ingen signifikant skillnad om ordavkodningstraningen
sker genom lasning av enskilda ord eller sammanhangande text. | de yngre
arskurserna visar det sig ocksa att effekterna ar desamma, oavsett om traningen avser
ord eller nonord. Sammanfattningsvis lyfter Vaughn et al. (2010, s. 440) vikten av
tidig identifiering av svarigheter och tidiga insatser. ”Vinta och se”-mentaliteten &r
det som framst missgynnar elever med lassvarigheter.

4.2 Lasinterventioner

Gersten et al. (2020) genomfér en metaanalys av forskning utférd mellan 2002 till
2017 gallande effekten av l&sinterventioner som behandlar ord- och nonordslasning,
lasforstaelse och lasflyt. Resultatet av metaanalysen visar pa betydande positiva
effekter av interventioner avseende lasformaga, riktade mot elever, som utifran
screening och normerade tester, bedoms vara i riskzon for lassvarigheter. De
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granskade lasinterventionerna beaktar flera aspekter av grundlaggande formagor
kopplade till l&sning och ar uppbyggda enligt explicit och systematisk undervisning.
Den storsta effekten visas inom ord- och nonordslasning men dven resultat avseende
lasflyt och lasforstaelse visar pa god effekt. | en interventionsstudie av Torgesen et
al. (2001, s. 33, 36-37, 56) undersoks effekten av intensivundervisning med tva olika
undervisningsmetoder. Deltagarna i studien ar elever i tidiga skolar med betydande
avkodningssvarigheter. De utvalda eleverna slumpas i tva interventionsgrupper och
far ta del av olika metoder. Bada interventionsmetoderna ar dock uppbyggda enligt
explicit och systematisk undervisning i fonemisk medvetenhet, fonemisk avkodning
och strategier for ordigenkéanning. Skillnaden mellan de olika metoderna bestar framst
i hur djupt fokus som laggs pa fonemisk medvetenhet och skillnader i variation av
olika aktiviteter. Resultatet av studien visar att bada interventionsmetoderna ger stora
effekter pa elevers lasformaga och att effekten bestar dver tid. Det faktum att bada
metoderna visar sig vara effektiva talar for att sa lange interventioner &r intensiva,
explicita och strukturerade samt innehaller traning av fonemisk medvetenhet,
fonemisk avkodning och ordigenkéanning ger de effekt pa avkodningsférmaga.
Halften av eleverna nar efter interventionens slut genomsnittlig lasformaga och anses
inte langre vara i behov av sarskilt stod. Torgesen et al. (2001, s. 56) fastslar att detta
resultat ger stod for vikten av tidig identifiering och intensiva insatser for att
forebygga eller forhindra lassvarigheter. Ett flertal andra studier framhaller intensiva
lasinterventioner som effektiva (se Falth, 2013, s. 41; Jeffes, 2016, s. 81; Torgesen,
2005, s. 535; Vaughn & Wanzek, 2014, s. 6; Wolff, 2011, s. 295).

4.3 Lasinterventioner kopplade till Rtl

Tidigare forskningsstudier av lasinterventioner, kopplade till Response to
Intervention, granskas av Vaughn et al. (2010, s. 432, 435). | studierna undersdks hur
gruppstorlek, intensitet samt interventionens huvudfokus paverkar effekten av
interventioner. Resultatet visar att for elever i de lagre arskurserna ger interventioner
en-till-en eller i grupper om hdgst tre elever, signifikant béattre resultat jamfort med
intervention i storre grupper. Dock visas inga storre skillnader i effekt mellan en-till-
en-undervisning och liten grupp. Det lyfts fram att i den lilla gruppen, jamfort med
den stora, har lararen mojlighet att se och engagera samtliga elever och detta ger
utékade mojligheter till riktat stod till varje enskild individ. Aven Gersten et al. (2020,
s. 411, 418) fastslar i sin studie att explicit och systematisk undervisning i sma
grupper gynnar utveckling av lasformaga. Avseende interventioners langd och
intensitet konstaterar Vaughn et al. (2010, s. 436, 439-440) vidare att elever med stora
avkodningssvarigheter behdver mycket tid for att na kriterierna. Nilvius (2022, s. 61—
62, 89-91) lyfter i sin avhandling fram hur Response to Intervention (Rtl) kan fungera
som en specialdidaktisk modell for att motverka lassvarigheter for lagstadieelever
genom monitorering, tidig identifiering och systematiska interventioner. Insatser satts
in i olika lager med borjan i lager 1 (evidensbaserad och differentierad undervisning
pa klassniva) for att vid behov 6verga i lager 2 och 3 (intensiva och individualiserade
insatser pa grupp respektive individniva). Resultatet av tva av delstudierna kopplas
till The Simple View of Reading och visar sammanfattningsvis att phonics-
orienterade interventioner med fokus pa att knacka den alfabetiska koden och forsta
fonem- och grafemkoppling framst utvecklar elevers avkodningsformaga, men aven
ger effekt pa lasforstaelseformaga. Nilvius (2022, s. 92) drar slutsatsen att Rtl-insatser
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kan minska antalet elever i behov av stdd och resultaten &r i enlighet med tidigare
interventionsstudier utférda inom Rtl-modellen.

4.4 Lasinterventioner kopplade till Rtl utifran ett
flersprakigt perspektiv

Egerhag (2023, s. 10) studerar lasformaga avseende ordavkodning, ordforrad och
lasforstaelse hos flersprakiga elever samt hur stor andel av dessa elever som ar i behov
av insatser och inom vilka omraden. Dessutom undersoks hur undervisning och tidiga
insatser kan framja lasutveckling for flersprakiga elever. Egerhag (2023, s. 50, 72,
77-79) patalar vikten av att tidigt utveckla en séker ordavkodning for att ordforradet
i sin tur ska kunna utvecklas vidare genom lasning. Dock bér undervisningen vara
balanserad och innehdlla aktiviteter som tranar flera olika férmagor kopplade till
lasning. Interventionsstudierna visar att tidig lasundervisning enligt Response to
Intervention, med ordavkodning i fokus, ger effekt for bade en- och flersprakiga
elever avseende att utveckla en saker fonem-grafemkoppling, forsta den alfabetiska
principen samt att avkoda ord. Dock utvecklar de flersprakiga eleverna varken
ordavkodning eller lasforstaelse i samma utstrackning som de ensprakiga eleverna. |
en av Egerhags studier, en Single subject design, ges individuella insatser till tre
flersprakiga elever i arskurs 3. Eleverna far individuellt anpassad intervention i
ordavkodning dar nivan ar uppbyggd enligt elevens aktuella niva géllande
komplexitet i antal bokstaver, bokstavskombinationer och stavelser. Resultatet visar
att ordavkodningsformagan 6kar och antalet fellasningar minskar for samtliga elever,
dock skulle eleverna behgva fortsatta insatser for att befasta sin alfabetiska
avkodning. Sammanfattningsvis visar avhandlingens resultat att ordavkodning och
ordforrad paverkar lasforstaelsen for alla elever, men att flersprakiga elever har storre
svarigheter gallande savél ordavkodning, ordforrad som lasforstaelse och kan behéva
insatser i storre omfattning och under langre tid an ensprakiga elever Egerhag (2023,
s. 50, 75, 77-79).

4.5 Avkodning, lasforstaelse och ordforrad

Sambandet mellan avkodning och lasforstaelse hos elever i arskurs 2-6 utreds av
Herkner (2022, s. 64). Resultatet visar att sambandet mellan elevers avkodning och
lasforstaelse, kopplat till The Simple View of Reading, ar storre under de forsta
skolaren an i arskurs 4-6. Herkner konstaterar att studierna pavisar vikten av tidig
identifiering och tidiga insatser for barn i riskzon for Ias- och skrivsvarigheter.

Lervag och Aukrust (2010, s. 612613, 617-618) granskar i en norsk studie vilken
roll avkodning och ordférrdd har som prediktorer for lasforstaelse for en- och
flersprakiga elever i arskurs 2. Lervag och Aukrust (2010, s. 617-618) patalar vikten
av att tidigt na en automatiserad avkodningsformaga for saval en- som flersprakiga
elever. Resultatet av studien visar att inga signifikanta skillnader kan noteras
avseende avkodningsformaga mellan de bada grupperna, men att de ensprakiga
eleverna fran start har battre lasforstaelse. Detta forklaras genom skillnaden i
ordforrad. Lervag och Aukrust (2010, s. 617) ser &ven ett samband mellan
ordavkodning och ortografi. Det norska spraket har en relativt ytlig ortografi jamfort
med exempelvis engelskans djupare och mer komplexa stavelsestruktur. Nar
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avkodningsformagan stéarks, paverkas saval ordforradets storlek som grammatisk
formaga, vilket i sin tur bidrar till 6kad lasforstaelse (Lervag & Aukrust, 2010, s. 618).
For att pavisa eventuella skillnader i las- och stavningsutveckling studerar VVerhoeven
(2009, s. 313) hollandska en- och flersprakiga elever i arskurs 1 och 2. Resultaten
visar att avkodningsforméagan (och dven stavningsformaga) ar likvardig mellan de
bada elevgrupperna, medan lasforstaelsen ar lagre for de flersprakiga eleverna.
Verhoeven (2009, s. 326-327) drar samma slutsatser som Lervag och Aukrust (2010),
namligen att det ar sprakets, i detta fall hollandskans, ytliga ortografi som leder till
god, tidig avkodning. Dock har de flersprakiga eleverna svart att halla jamna steg med
de ensprakiga nar ordens komplexitet 6kar och darmed framhaller Verhoeven (2009)
vikten av att i undervisningen fokusera pa att bygga upp ett brett och djupt ordférrad
hos de flersprakiga eleverna. Liksom Egerhag (2023) menar Verhoeven att
flersprakiga elever kan behdva insatser i storre omfattning och under langre tid
jamfort med ensprakiga elever for att utveckla saval avkodning som ordférrad och
lasforstaelse.

4.6 Motivation

Sociala kontextuella faktorer som stddjer kanslan av samhorighet, kompetens och
sjalvbestammande &r grunden for att bibehalla en inneboende motivation (Ryan och
Deci, 2000, s. 65). Kénslan av samhdrighet underlattar olika aktiviteter och uppgifter.
I klassrummet innebar denna samhorighet att eleven kanner sig respekterad och
omhéndertagen. Att eleven upplever kompetens och kénsla av att behérska
uppgifterna ar ocksa en avgorande faktor for att kunna anta en uppgift och se att dess
mal ar for sin egen skull. Med anledning av detta menar Ryan och Deci (2000, s. 64—
65) att det ar av stor vikt att eleven far utmaningar pa ratt niva och aven far formativ
aterkoppling. Att kanna sjalvbestaimmande och sjalvstandighet paverkar ocksa
inforlivandet av skolans uppgifter och har behover eleven stéttning for att forsta
meningen och vardet med skolarbetet. Morgan och Fuchs (2007, s. 165, 167, 169)
granskar tidigare forskning i syfte att undersoka sambandet mellan lasférmaga och
motivation. Studierna riktas mot yngre barn och resultaten tyder pa att lasférmaga och
motivation korrelerar. Sma barn som tycker om att lasa laser mer och de tenderar
ocksa att bli skickliga lasare. Svaga lasare, daremot, visar ofta lag motivation infor
lasning. Interventioner som enbart fokuserar pa att starka lasformaga, kan vara
otillrackliga om de inte samtidigt bidrar till 6kad motivation. Darfor ar det viktigt att
kombinera vetenskapligt beprévade lasinsatser med motivationshéjande aktiviteter.
Morgan och Fuchs (2007, s. 179) menar att om framtida forskning fortsatter att pavisa
ett omsesidigt samband mellan lasférmaga och motivation maste forskare, larare och
fordldrar grunda for bade skill and will” for att stodja ldssvaga elevers utveckling.
En studie av Falth (2013, s. 68—70) avser att undersoka elevers och larares uppfattning
om lasintervention som metod. Resultatet av intervjuerna visar att motivation ar en
viktig aspekt for bade elever och larare. En tydlig struktur for interventionsprogram
ses som positivt, men samtidigt behover det finnas utrymme for flexibilitet och
variation i dvningarna, samt att kunna gora anpassningar efter varje individs formaga.
| studien framkommer ocksa att d&ven om intensiva interventionsperioder &r
betydelsefulla, ar det viktigt med uppehall mellan perioderna for att ge mojlighet till
aterhamtning och vila (Félth, 2013, s. 47-48).
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4.7 Trugs i tidigare studier

Levlin & Nakeva von Mentzer (2020, s. 427, 429, 431) presenterar en
kvasiexperimentell studie med cross-over design dar elever i arskurs 2 deltar i en
interventionsstudie. Eleverna presterar i ett fortest pa eller under 25:e percentilen i
lasning av non-ord och/eller ord. Studiens syfte &r att undersoka effekter i och mellan
grupper utifran tva lasinlarningsmetoder, varav den ena utgar ifran laslistor och den
andra sker i spelform genom materialet Trugs (Frylmark & Héggstrém, 2023).
Eleverna ingar i grupper dar forskarna fordelat elever med milda, mattliga och stora
avkodningssvarigheter lika. Metoderna utgar fran systematisk undervisning enligt
phonics respektive vanlig klassrumsundervisning. Bada grupper far delta i bada
metoderna och resultatet visar att strukturerad undervisning enligt phonics har stor
effekt jamfort med klassrumsundervisning (Levlin & Nakeva von Mentzer, 2020, s.
430-431, 434). Atoe och Franzén (2021) undersdker genom en interventionsstudie
om Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) ger effekt pa elevers lasformaga. Studien
genomfors inom ramen for ett examensarbete och utgar ifran en Single subject design,
dar sex elevers lasutveckling studeras. | studien togs ingen hansyn till modersmal,
vilket foreliggande studie gor. Atoes och Franzéns resultat indikerar positiv effekt av
anvandning av materialet Trugs.

4.8 Tidigare forskning i relation till foreliggande
studie

Beroringspunkterna mellan den tidigare forskning som valts att lyftas fram och
foreliggande studie kan ses i undervisningsmetod (phonics) och vikten av tidiga
insatser kopplat till avkodningssvarigheter for saval en- som flersprakiga elever.
Ytterligare en koppling finns i forskning relaterad till motivation. Response to
Intervention omnamns; dock &r inte den aktuella studien genomférd enligt modellen,
men den intervention som genomférs motsvarar lager 2, det vill séga intensiva
insatser som ges i mindre grupp (i par), vilket enligt tidigare forskning bedéms vara
effektivt avseende ldsutveckling. Studiens intervention innebdr strukturerad och
explicit undervisning i alfabetisk avkodning med malet att na ortografisk,
automatiserad avkodning. Det lastrdningsmaterial som anvands avser
avkodningstraning pa ordnivd och riktar sig mot urvalet elever i
avkodningssvarigheter, vilket ocksa ar fallet i flera av de andra studier som lyfts fram
i forskningsoversikten. De teoretiska aspekterna i studien kopplat till tidigare
forskning ar i linje med varandra pa sa satt att de lyfter vikten av motivation, en god
avkodningsférmaga, tidiga insatser samt att undervisning en-till-en eller i liten grupp
verkar framjande for att stodja elever i avkodningssvarigheter.
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5 Metod

| detta avsnitt redogdrs for metodval och urvalsprocess med en Oversiktlig
beskrivning av studiens deltagande elever. Material i studien presenteras foljt av en
beskrivning av datainsamlingsmetod samt genomférande. Dérefter diskuteras
trovardighet, tillforlitlighet och forskningsetiska évervéaganden.

5.1 Metodval

For att genomfora studien valdes en Single subject design, vilken har en framtrédande
roll i specialpedagogisk forskning (Horner et al., 2005, s.165; Cakiroglu, 2012 s. 21).
Enligt Horner et al. (2005, s. 165, 176) erbjuder Single subject design ett sétt att
dokumentera och utveckla evidensbaserade metoder; designen mojliggor att kunna
folja resultat pa individniva, vilket kan ge fordjupad insikt i den enskilde individens
utveckling. Metoden ar experimentell till sin karaktér och syftet &r att undersdka och
dokumentera kausala samband mellan oberoende och beroende variabler (Horner et
al., 2005, s. 166). Deltagarnas resultat foljs med tester pa individniva och eleverna
blir pa det sattet sina egna kontroller (Horner et al., 2005, s. 166). Gar det att se en
positiv fordndring av resultaten fér en elev efter en interventionsperiod, kan
interventionen beddmas som effektiv.

Designen innefattar upprepade matningar fore, under och efter en insats. Efter fortest
foljer en baseline-fas med upprepade maétningar i syfte att faststilla en stabil
resultatniva av den oberoende variabeln (Horner et al., 2005, s.168). Hypotesen &r att
insatsen ska medféra en positiv trend avseende resultaten; utebliven intervention hade
inneburit en fortsatt stabil resultatnivad. Under och efter interventionsperioden
genomfors tester for att mata effekter. De insamlade resultaten fran de olika testerna
understks genom visuell analys och presenteras i tabeller och diagram. Studiens
design med upprepade méatningar mojliggor att de forandringar som uppnas i samband
med interventionen kan harledas till just interventionen och utesluta omgivande
faktorer (Horner et al., 2005, 5.174-176).

Den foreliggande studien féljde ovanstaende design, med beroendevariabeln antalet
lasta ord under en bestdmd tid och den oberoende variabeln interventionen. Studien
kompletterades genom att understka elevernas upplevelser och motivation kopplad
till materialet och denna data samlades in genom sa kallade “exit-tickets”. Eleverna
fick kort beskriva hur traningen upplevdes och svara pa nagra fragor om vad de lart
sig under passet (se Bilaga 3). Enligt Skolverket (2013) kan en exit-ticket anvandas
for att fa eleverna att reflektera Over sitt larande. Med detta i atanke anvéandes
tillvagagangssattet for att fa en bild av hur motiverande eleverna upplevde traningen.
Anteckningar av observationer och kommentarer under interventionstillfallena fordes
av testledare for att fa en fordjupad forstaelse av resultaten.
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5.2 Urval

Urvalet gjordes enligt ett bekvamlighetsurval (Bryman, 2016, s. 243), da det utgick
fran tva narliggande skolor. Som grund for urvalet genomfordes screeningtestet Ord
& bild (Olofsson & Soderberg Juhlander, 2013) i tre klasser i arskurs ett. De elever
som fick ett resultat pa stanine 1 eller 2 sdgs som aktuella for studien. Dessa elever
delades in i tva grupper: en grupp med ensprakiga elever och en med flersprakiga
elever. Fran dessa valdes slumpmassigt totalt atta elever ut, fyra fran varje skola. Pa
varije skola deltog saledes tva elever med svenska som modersmal och tva elever med
annat modersmal. Vid urvalet togs ingen hansyn till kon eller andra eventuella
svarigheter an avkodning. De atta eleverna och deras vardnadshavare tillfragades om
samtycke till deltagande i studien via missivbrev (se Bilaga 1 och 2) samt enskilt
forklarande samtal med respektive elev om studiens innebérd och innehall. En elev
tackade nej till deltagande i studien, varvid en annan slumpades fran urvalsgruppen
och tillfragades. Deltagande elever och deras resultat pa screeningtestet presenteras i
tabell 1 nedan. Eleverna har i studien givits fingerade namn.

Elev Kén Alder vid baselinestart Modersmal ~ Ord och bild Ord och bild
Stanine Rapoéang
Gabriella flicka 7:6 svenska 2 13
Hilda flicka 7:6 svenska 2 14
Bo pojke 7:8 svenska 2 13
Cia flicka 8:3 svenska 1 10
Fadi pojke 7:4 arabiska 2 13
Emir pojke 8:3 arabiska 2 15
Ada flicka 7:8 persiska 1 10
Disa flicka 74 spanska 2 11

Tabell 1. Beskrivning av elever utifran kén, alder, modersmal samt resultat i urvalstestet Ord & bild
(Olofsson & Séderberg Juhlander, 2013).

5.3 Materialbeskrivning

5.3.1 Ord & bild

For att gora urvalet av elever for deltagande i studien anvandes ordavkodningstestet
Ord & bild (Olofsson & Sdderberg Juhlander, 2013). Ord & bild ar ett
screeningmaterial som kan genomforas i helklass for att i en tidig fas i l&sutvecklingen
mata elevernas ordavkodningsférmaga. Eleven ska i testet avkoda ord och vélja den
av fyra bilder som dverensstdammer med det lasta ordet. Tanken med materialet &r att
lararen ska kunna folja ordavkodningsutvecklingen pa bade individ- och gruppniva
for att tidigt kunna upptacka elever som kan vara i riskzon for avkodningssvarigheter.
Resultaten kan dven utgora en grund for undervisningsplaneringen pa gruppniva. Ord
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& bild &r ett normerat test och normeringen &r genomford i maj i arskurs 1 och 2
(Olofsson & Sdderberg Juhlander, 2013).

5.3.2 LasSt

Materialet som anvandes vid for-, mellan- och eftertest for att méta elevernas
avkodningsformaga var L&St avkodningstest (Elweér et al., 2015). LaSt &r ett normerat
och standardiserat testmaterial anpassat for elever i arskurserna 1-6 och
avkodningstesten ger en fordjupad bild avseende elevens avkodningsférmaga.
Avkodningstesten bestar av listor med enstaka ord med okande langd och
komplexitet: Avkodning nonord och Avkodning ord. Bada listorna finns i version A
och B och varje lista ska l&sas under 45 sekunder. Avkodning nonord méter framst
alfabetisk avkodning, medan Avkodning ord visar om eleven tillampar alfabetisk eller
ortografisk strategi. D& eleven vid avkodningstesten laser enstaka ord minskas
mojligheten att anvanda kontextuella ledtradar eller gissningslasa. Elwér et al. (2015,
s.11) patalar att materialet med fordel kan anvandas som verktyg for att utvardera
specialpedagogiska insatser pa saval individ- som gruppniva och att det &ven fungerar
val som test vid forskning inom l&s- och skrivutveckling.

5.3.3 Materialet Trugs

Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) ar ett interventionsmaterial som bestar av
lastraningskort och syftar till att pa ett lustfyllt satt utveckla avkodningsférmaga.
Korten ar utformade i spelform och &r indelade i olika svarighetsnivaer, for att kunna
vaxla till en mer avancerad niva nér eleven ar redo for det. Den ursprungliga versionen
utvecklades i Storbritannien och har omarbetats till en svensk variant. Materialet kan
spelas i fyra olika former (gissa, matcha, plocka och spana) och &r uppdelat i olika
lador med olika svarighetsgrad. Den férsta nivan innehaller ord uppbyggda av
konsonant-vokal-konsonant medan andra nivan innefattar ord enligt principen
konsonant-vokal-konsonant-vokal. Har ar orden nagot langre och vokalklangen kan
variera till skillnad fran niva 1, dar alla ord har langt vokalljud. I niva tre innehaller
orden initiala konsonantforbindelser och langden pa orden ut6kas &n mer for att i niva
fyra kompliceras ytterligare med finala konsonantforbindelser. Niva fem innefattar
exempelvis sammansatta ord och ord med tre konsonanter i borjan eller mitten av
ordet. Ordlangden 6kar och orden kan ha olika tempus. Genom att spelen &r relativt
korta och hela tiden kan anpassas till elevernas niva ar dessa tankta att tilltala eleverna
och 6ka deras motivation infor l&sning.

5.4 Datainsamlingsmetod och genomférande

Studien inleddes med att de atta eleverna fick genomfora ett fortest genom LaSt
(Elwér et al., 2015) avkodningslistor av ord och nonord. Eleverna instruerades att lasa
orden hogt sa snabbt och noga som mgjligt. Fortestet fick ocksa utgora grund for
analys av respektive elevs aktuella niva betraffande avkodningsstrategi och ordens
komplexitet. Analysen anvandes for att géra en bedémning av vilken niva av Trugs
(Frylmark & Haggstrom, 2023) som interventionen skulle inledas med samt for att
kunna matcha eleverna i lampliga spelpar. LaSt (Elwér et al., 2015) anvandes dven
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for eftertest. Vid bade for- och eftertest lastes bade A- och B- listorna av eleverna for
att fa ett forsta och avslutande resultat av rdpoang och staninevarde att jamfora och
stélla mot normeringen.

Efter fortest foljde en veckas baseline med tre olika mattillfallen och &ven vid dessa
métningar anvandes L&St (Elweér et al., 2015). Dock anvandes A- och B-listorna
vaxelvis for att i viss man undvika inlarningseffekter samt for att minimera testtiden.
Da tidsramen for studien var begransad var det endast majligt att ha en veckas
baseline. Interventionen paborjades harpa och denna fick begransas till 20 tillfallen
fordelat under en femveckorsperiod. Eleverna lastranade (spelade) parvis,
tillsammans med testledare. Den effektiva tranings-/speltiden for varje tillfalle och
elevpar var 20 minuter. Samtliga elever bedémdes i borjan av interventionen kunna
ljuda samman ord enligt Trugs niva 1: ord uppbyggda av konsonant-vokal-konsonant
dar vokalen har langt vokalljud.

Vid varje interventionstillfélle spelades de tre varianterna gissa, matcha och plocka
vilket medférde en god variation under varje pass. De olika spelen fyller olika syften.
Varje niva inleds med gissa-spelet da detta introducerar ordstrukturen for den aktuella
nivan. Matcha-spelen innehaller en stor variation av konsonanter och pa hégre nivaer
aven konsonantforbindelser, medan plocka-spelen innehaller grupper av ord dér varje
grupp representerar de olika vokalerna. Det sista spelet, spana, valdes bort da dess
syfte ar att anvanda orden i sprakliga sammanhang i stallet for att fokusera pa
avkodning. Under interventionsperioden skedde en progression gallande spelniva
fran niva 1: ord med kombinationen konsonant-vokal-konsonant (t.ex. val, bus och
not) till niva 4: ord med konsonantforbindelser bade i borjan och slutet av ord (t.ex.
bast, kompis och mjolken).

Interventionstillfallena avslutades med att varje elev fick en exit-ticket i form av
frdgan "Hur kéndes det att trdna lasning med spelet Trugs idag?” och fick svara med
hjélp av tre olika figurer/ansikten: glad (grdn), neutral (gul) eller ledsen (réd) (se
Bilaga 3). Eleverna fick d&ven motivera sina svar och testledarna stéllde vid behov
foljdfragor. Testledarna forde anteckningar under varije interventionstillfalle och om
elevernas svar pa exit-tickets. Under interventionsperioden testades respektive elev
en gang/vecka for att folja den individuella utvecklingen. Efter avslutad intervention
genomfordes eftertest for att jamfora resultaten mellan fér- och eftertest. | tabell 2
aterfinns en 6versiktlig beskrivning av proceduren.
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Screening (urvalstest) Vecka 1 Test: Ord och bild
Forberedelser Vecka 2 Information och samtycke fran elever/vardnadshavare
Fortest Vecka 2 Test: LaSt avkodningstest
Baseline Vecka 3 3 mattillfallen med L&St, A- och B-lista vaxelvis
Intervention Vecka 4-8 20 interventionstillfallen med Trugs

5 mattillfallen med LaSt, A- och B-lista vaxelvis
Eftertest Vecka 9 Test: LaSt avkodningstest samt Ord och bild

Tabell 2. Sammanstéllning av procedur (urval, forberedelser, fortest, baseline, intervention och
eftertest).

De analyser som gjordes for att beskriva data utgick ifran rapoang pa for-, mellan-
och eftertest. For att analysera resultaten kopplade till fragestillning 1 och 2
sammanstalldes rapoang avseende ord och nonord, bade separat och sammanslaget.
Resultaten analyserades genom visuell jamforelse utifran linjediagram samt
deskriptiv metod i form av en individuell beskrivning av respektive elevs progression.
I den individuella beskrivningen framgar den procentuella utvecklingen géllande ord
och nonord. Beskrivningen utgjorde aven underlaget for analys av fragestéllning 3,
dar elevernas svar pa exit-tickets redovisades.

5.5 Trovardighet och tillforlitlighet

5.5.1 Pilotstudie

Enligt Bryman (2016, s. 32) ar det vid vetenskapliga studier viktigt att som forskare i
forvag prova sina metoder och material for att veta hur dessa fungerar i praktiken
samt att gora en kritisk granskning av dem. Av denna anledning genomfordes en
pilotstudie innan den verkliga studien pabdrjades, med syftet att préva de tilltankta
materialen och fa bekréftat vad som skulle komma att fungera och vad som behovde
omvarderas. Pilotstudien ledde fram till beslutet att byta test for urval, da det forst
tilltdnkta Ordkedjor (Jacobson, 2014), upplevdes som for komplicerat for flera elever
i arskurs 1. Valet foll i stallet pa Ord & bild (Olofsson & Soderberg Juhlander, 2013).
En annan insikt var att LaSt (Elwér et al., 2015) avkodning av samtliga fyra listor
(nonord A och B samt ord A och B) var krdvande for ett par av eleverna och dérav
beslutades att vid mellantesterna véxelvis anvanda antingen A- eller B-listorna. Nar
det gallde interventionsmaterialet konstaterades, efter att ha provat Trugs i olika
konstellationer (elev-testledare, elev-elev och elev-elev-testledare), att det var mest
dynamiskt att spela elev-elev-testledare.

5.5.2 Reliabilitet

Det testmaterial som anvandes, L&St (Elwér et al., 2015, s. 12, 19-20), &r ett normerat
och standardiserat test, vilket starkte tillforlitligheten. Normeringen baseras pa 1043
elever i arskurserna 1-6 och anstrangningar har gjorts for att gora urvalet sa
representativt som majligt; exempelvis har inte elever med annat modersmal eller
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sprakliga funktionsnedsattningar exkluderats. Reliabiliteten fér Avkodning nonord
och ord har faststallts genom upprepad métning, dven kallad test-retest, med elever i
arskurs 2 och 4. Sambanden mellan deltesten visar pa god reliabilitet da denna visar
pa en variation mellan 0,73 och 0,93. Genomférandet av pilotstudien dar det i forvag
gick att vérdera de olika materialen 6kade reliabiliteten for studien. Dock hade den
ytterligare kunnat starkas om dven metoden att anvénda exit-tickets for att undersoka
elevernas upplevelser av materialet hade provats.

5.5.3 Validitet

Validiteten for LaSt (Elwér et al.,, 2015) avkodningstest &r faststalld genom en
jamforelse av sambanden mellan deltesten i detta material och tva andra material som
mater samma formagor. Validiteten for de aktuella deltesten ar god, med samband
mellan 0,71 och 0,88 for elever i arskurs 2, i jamforelse med det nastan identiska testet
H4 (Lindahl, 1963). Jamfoért med Ordkedjor (Jacobson, 2014) ar dock validiteten,
sambandet, lagre vilket kan forklaras genom att det &r utformat pa ett annat satt (Elwér
etal., 2015, s.20).

For att stérka validiteten i en Single subject design bor, enligt Horner et al. (2005,
s.171), studien helst inkludera minst tre deltagare. Trots den begransade tiden kunde
foreliggande studie genomféras med atta elever, vilket starkte studiens validitet.
Horner et al. (2005, s. 171) menar dven att generaliserbarheten i en Single subject
design kan vidgas genom replikering av interventioner i olika geografiska omraden
och genom olika forskare. En noggrann beskrivning av studiens deltagare
tillsammans med faktorer som paverkar deltagarnas resultat samt en redogorelse for
den aktuella kontexten stérkte den externa validiteten.

5.6 Forskningsetiska Overvaganden

I en vetenskaplig studie ska kontinuerliga etiska stéllningstaganden goras (Bryman,
2016, s. 170). Infor foreliggande studie gjordes d&vervdganden enligt
Vetenskapsradets ~ (2017)  forskningsetiska  principer:  informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Da studiens syfte var
att undersoka elevers avkodningsutveckling, en form av psykisk paverkan, kravdes
en etikprovning och denna behandlades av Etikkommittén Sydost (Dnr 1010-2024).
Etikkommitténs beddmning medférde att ett par justeringar behdvde goras for att
hantera de etiska aspekter som patalades. Justeringarna avsag urval, information till
vardnadshavare och fragor om elevernas konfidentialitet och integritet. Tydlig
information om studiens innehall och syfte och inhdmtande av samtycke for
deltagande &r nodvandigt bade for att folja de forsknings- och yrkesetiska principerna
(Vetenskapsradet 2017). Rektorer och berérda larare informerades om studiens syfte
och innehall och rektorerna gav sitt medgivande till dess genomforande. Berérda
elever och vardnadshavare informerades och tillfragades om skriftligt samtyckte till
deltagande i studien via missivbrev. | brevet upplystes ocksa om frivilligheten till
deltagande samt att deltagandet nar som helst kunde avbrytas. Aven information om
hur resultatet skulle bearbetas och publiceras framgick. For att sakerstélla
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konfidentialitetskravet avidentifierades och kodades all data, vilken forvarades i
arkivskap pa de respektive skolornas administrativa enheter.

Under studien har dilemmaperspektivet behovt beaktas i forhallande till de
yrkesetiska principerna. Dilemmaperspektivet kréver resonemang och etiska
stallningstaganden eftersom vérderingar, som social réattvisa, & komplexa och
tolkningsbara (Nilholm, 2005, s. 134). Ett exempel ar hur fragor angdende de elever
som beddms vara i behov av sarskilt stdd hanteras. | samband med studien har elever
i behov av sarskilt stod urskilts och detta har inneburit en form av exkludering, da
urvalet gjorts utifran formaga. Dock kan detta ses som en form av positiv exkludering,
da syftet var att finna en metod som leder till 6kad lasférmaga som i sin tur leder till
béattre forutsattningar for elevens fortsatta kunskapsutveckling. Tidig identifiering och
stod till de elever som beddms vara i riskzon for las- och skrivsvarigheter skulle kunna
motverka personliga misslyckanden och i stallet 6ka sjalvkéanslan och tilltron till den
egna formagan (Alatalo, 2022, s. 50). Vid vetenskaplig undersokning behdver
forskaren gora en avvagning mellan forskningskravet och individskyddskravet och en
bedémning av majliga risker och forvantat kunskapsbidrag (Vetenskapsradet, 2002,
s. 5).
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6 Resultat

Interventionens resultat redovisas och analyseras genom linjediagram, tabeller samt i
Ibpande text. En sammanstdllning av resultaten under baseline och
interventionsperiod aterfinns dven i tabellform i Bilaga 4 och 5. I linjediagrammen
redovisas resultaten for en- respektive flersprakiga elever nar det géller bade ord och
nonord foljt av linjediagram som visar utvecklingen av ord och nonord separat for en-
respektive flersprakiga elever. Resultat av screening, for- och eftertest i Ord & bild
(Olofsson & Soderberg Juhlander, 2013) samt L&St (Elwér et al., 2015) redovisas
dérefter i tabellform for att efterféljas av en individuell beskrivning av elevernas
progression och upplevelser av interventionen. Resultaten gallande fragestallning 1
och 2 redovisas i figur 2-7, tabell 34 samt i den individuella
resultatsammanstéllningen (6.5). 1 den individuella resultatsammanstéliningen
besvaras aven fragestallning 3.

6.1 Resultat ord och nonord for en- och flersprakiga
elever

For att fa en tydlig, overgripande och vidare bild av elevernas lasutveckling under
baseline och intervention véljs att inledningsvis presentera rapoang for ord och
nonord sammanslaget till en totalpoang. | figur 2 och 3 ses utvecklingen av
avkodningsformaga under baseline och interventionsperiod for de ensprakiga
respektive flersprakiga eleverna. | diagrammen ses att bade en- och flersprakiga
elever okar sin avkodningsformaga

L&St-resultat ensprakiga elever
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Figur 2. Utveckling av avkodningsformaga i ord och nonord for de ensprakiga eleverna.
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Figur 3. Utveckling av avkodningsformaga i ord och nonord for de flersprakiga eleverna.

6.2 Resultat ord respektive nonord for ensprakiga
elever

I figur 4 och 5 ses utvecklingen av avkodningsformaga under baseline och
interventionsperiod for de ensprakiga eleverna géllande avkodning av ord respektive
nonord. Baseline &r relativt stabil for de fyra ensprakiga eleverna, dock kan en svag
okning noteras vid tredje baselinetillfallet avseende bade ord och nonord (figur 4 och
5). Under interventionsperioden ses en storre 6kning vid mattillfalle 2 och 4 (figur 4)
géllande avkodning av ord for samtliga fyra elever. Eleverna dkar sina resultat och
okningen ar relativt stabil under interventionsperioden.

LaSt-resultat ord ensprakiga elever

N W
o o

o

o
o®
o®
.
.
.

Ripoab_:]g ord
\
<$

\
/

0
5
0
N Vv ™ N Vv ™ ™ o)
&Q‘a ;\\OQ
> &
R &
&
Gabriella eececee Hilda Bo Cia

Figur 4. Utveckling av avkodningsformaga i ord for de ensprakiga eleverna.
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L&St-resultat nonord ensprakiga elever
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Figur 5. Utveckling av avkodningsformaga i nonord for de ensprakiga eleverna.

6.3 Resultat ord respektive nonord for flersprakiga
elever

I figur 6 och 7 ses utvecklingen av avkodningsformaga under baseline och
interventionsperiod for de flersprakiga eleverna nér det géller avkodning av ord
respektive nonord. Baseline ar relativt stabil for de fyra flersprakiga eleverna, en svag
okning noteras vid tredje baselinetillfallet avseende ord (figur 6). Under
interventionsperioden ses en stérre 6kning vid mattillfalle 2 och 4 gallande avkodning
av ord for tre elever (figur 6). Géllande nonord Okar eleverna sina resultat men
resultaten vid de olika mattillfallena indikerar en nagot ojamn utveckling (figur 7).
Fadi, Ada och Disa har en storre 6kning avseende ord jamfért med nonord. En elev
Emir har en likvardig utveckling i ord och nonord.
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Figur 6. Utveckling av avkodningsformaga i ord for de flersprékiga eleverna.

L&St-resultat nonord flersprakiga elever
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Figur 7. Utveckling av avkodningsformaga i nonord for de flersprakiga eleverna.

6.4 Resultat av for- och eftertest

Resultat av for- och eftertest av Ord & bild (Olofsson & Stoderberg Juhlander, 2013)
samt LaSt (Elwér et al., 2015) redovisas nedan i tabell 3 och 4. Ensprakiga elever
markeras med bokstaven E och flersprakiga elever med F. Resultatet visar att bade
ensprakiga och flersprakiga elever okar sina resultat, bade i LaSt och Ord & bild, och
utvecklar darmed sin avkodningsférmaga.

Ord och bild  Fortest Eftertest
Rapoang  Antal fel Stanine Rapoang Antal fel Stanine

Gabriella(E) 13 0 2 21 0 4
Hilda (E) 14 0 2 17 0 3
Bo (E) 13 1 2 16 1 3
Cia (E) 1 0 2 20 0 3
Fadi (F) 13 5 2 17 3 3
Emir (F) 15 4 2 24 0 4
Ada (F) 11 2 2 16 4 3
Disa (F) 1 0 2 20 0 3

Tabell 3. Resultat av for- och eftertest i Ord & bild (Olofsson & Sdderberg Juhlander, 2013).
Enspréakiga elever ar markerade med E och flerspréakiga med F.
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LaStAoch B
Fortest Ord Eftertest Ord Fortest Nonord  Eftertest Nonord

R&po4ng/Stanine R&po4ng/Stanine R&po4ng/Stanine RApoang/Stanine
Gabriella (E) 28 5 38 6 17 5 28 6
Hilda (E) 26 5 43 6 20 5 33 7
Bo (E) 15 5 38 6 18 5 26 6
Cia (E) 20 5 4 6 19 5 % 7
Fadi (F) 17 5 38 6 9 4 23 6
Emir (F) 40 6 60 7 30 6 44 8
Ada (F) 15 5 33 6 17 5 27 6
Disa (F) 18 5 42 6 19 5 3B 7

Tabell 4. Resultat av for- och eftertest i LaSt (Elwér et al., 2015) avkodning ord och nonord.

6.5 Individuell resultatsammanstélining

6.5.1 Gabriella

LaSt visar att Gabriellas totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest &r 21 ord vilket inneb&r en 6kning med 47 procent. Gallande ord &r 6kningen
10 ord (36 procent) och avseende nonord 11 ord (65 procent). Gabriella okar saledes
mer gallande nonord jamfort med ord. Staninevardet Okar fran 5 till 6 i bade
avkodning av ord och avkodning av nonord. | screeningtestet Ord & bild som foregar
urvalet far eleven ett resultat pa stanine 2, med 13 antal ratt och O fel. Eftertestet visar
ett resultat pa stanine 4, med 21 antal ratt och 0 fel. I den inledande fasen av
interventionen avkodar Gabriella med viss sékerhet enstaviga ord med tre bokstaver.
Gabriella ar osaker pa vokalljuden och forvaxlar frekvent /b/ och /d/. Det forekommer
ocksa att Gabriella lagger till bokstaver eller att bokstaverna byter plats i orden. Vid
nonordslasning blir det betydligt fler fellasningar jamfort med nar hon l&ser ord. Vid
slutet av interventionen avkodar Gabriella tvastaviga ord med konsonantforbindelser
bade i borjan och slutet. Hon uppvisar storre sakerhet i vokalljuden. Hon &r dock
osaker pa /a/, 14/ och /6/ och forvaxlar fortfarande /b/ och /d/. Gabriella avkodar ibland
nagot snabbt, vilket far till foljd att det blir fler fel an nddvandigt. Hon &r aktiv och
narvarar vid alla tillfallen. Hon uppger att det ar roligt att trana med spelen, att fa trana
med en kamrat och valjer grona gubbar vid alla tillfallen utom ett, da det blir en gul
gubbe. Gabriella reflekterar Gver lasningen, staller fragor och kan ge exempel pa vad
hon lart sig under ett pass. Hon uttrycker till exempel: »Jag har tranat pa /u/ och /y/
nér vi laste mus och mys.”.
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6.5.2 Hilda

L&St visar att Hildas totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest &r 30 ord vilket innebdr en 6kning med 65 procent. Géllande ord ar 6kningen
17 ord (65 procent) och avseende nonord 13 ord (65 procent). Hilda har saledes en
likvardig procentuell utveckling i bade ord och nonord. Staninevardet 6kar fran 5 till
6 i avkodning av ord och fran 5 till 7 i avkodning av nonord. Vid screeningtestet Ord
& bild som féregar urvalet far Hilda ett resultat pa stanine 2, med 14 antal ratt och O
fel. Eftertestet visar ett resultat pa stanine 3, med 17 antal ratt och O fel. I den
inledande fasen av interventionen avkodar Hilda med viss sakerhet enstaviga ord med
tva till tre bokstaver. Hilda ar osaker pa ett flertal vokalljud: /i/, /e, Iyl, lul, Iel, I&l, lo/
och /&/. Vid slutet av interventionen avkodar Hilda en- och tvastaviga ord med
konsonantforbindelser i borjan av ordet. Hon uppvisar storre sakerhet i vokalljuden
och laser ut ord i den aktuella nivan pa ett korrekt sétt. Hon laser bade nonord och ord
ratt men behover tid pa sig att ljuda ut orden. Hilda visar entusiasm infor traningen
men har ibland svart att uppratthalla koncentrationen. Resultaten blir darmed nagot
ojamna. Hon nérvarar vid alla tillfallen. Hilda uppger att det &r roligt att trdna med
spelen, att fa trana med en kamrat och att fa vinna. Hon valjer gréna gubbar vid alla
tillfallen utom ett, da det blir en gul gubbe. Hilda reflekterar 6ver lasningen, staller
fragor och ger exempel pa vad hon lart sig under ett pass, till exempel: »Jag larde mig
ordet ven.”. Hon visar gladje nar utvecklingen gar framat och hon avancerar till nasta
niva i spelet.

6.5.3 Bo

LaSt visar att Bos totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och eftertest
ar 31 ord vilket innebdr en 6kning med 94 procent. Géllande ord &r 6kningen 23 ord
(153 procent) och avseende nonord 8 ord (44 procent). Bo 6kar foljaktligen markant
avseende ord i jamforelse med nonord. Staninevérdet okar fran 5 till 6 i bade
avkodning av ord och avkodning av nonord. Vid screeningtestet Ord & bild som
foregar urvalet far eleven ett resultat pa stanine 2, med 13 antal ratt och 1 fel.
Eftertestet visar ett resultat pa stanine 3 med 16 ratt och 1 fel. 1 den inledande fasen
av interventionen kan eleven avkoda enstaviga ord med tva till tre bokstaver, men
lyckas inte alltid med trebokstavsorden. Vid nonordslasning blir det manga
fellasningar och eleven tenderar att 6ka lastempot jamfért med avkodning av ord.
Eleven ar inledningsvis oséker pa /b/, /p/ och /d/ samt /a/, /a/ och /6/. Han har dven
svart att skilja pa uttalet av /i/ och /e/, &ven om han visuellt kan skilja dem at. Vid
slutet av interventionen &r eleven sa gott som saker pa alla bokstaver och avkodar
snabbare och mer korrekt. Dock blir det fortfarande flera fel vid nonordslasning och
det ar svart att avkoda ord med fler an tre bokstéaver; bokstaverna hamnar i fel ordning.
Hur pass aktiv Bo ar vid interventionen avgors av dagsformen. Pa grund av franvaro
spelar Bo sjalv med testledaren vid ett par tillfallen. Bo uppger, trots att engagemang
och kroppssprak ibland visar annat, att det vid alla tillfallen utom tva ar roligt att
lastrana med Trugs. Vid dessa tva tillfallen forlorar han i spelet och testledaren
upplever honom trott. Bo har svart att satta ord pa vad han har lart sig mer &n att han
’blivit béttre pa att ldsa”.
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6.5.4 Cia

LaSt visar att Cias totala dkning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest ar 41 ord vilket innebar en 6kning med 101 procent. Géllande ord &r 6kningen
24 ord (120 procent) och avseende nonord 17 ord (89 procent). Cia uppvisar en storre
okning gallande ord jamfort med nonord. Staninevardet 6kar fran 5 till 6 i avkodning
av ord och fran 5 till 7 i avkodning av nonord. Vid screeningtestet Ord & bild som
foregar urvalet far eleven ett resultat pa stanine 2 med 11 antal réatt och 0 fel.
Eftertestet visar ett resultat pa stanine 3 med 20 antal ratt och 0 fel. | den inledande
fasen av interventionen avkodar Cia enstaviga ord med tva till tre bokstaver, men
behdver god tid pa sig. Hon visar viss osakerhet vid /b/ och /d/, och fragar i stallet for
att forst prova sammanljudning. Vid slutet av interventionen avkodar Cia en- och
tvastaviga ord med konsonantforbindelser i borjan och slutet. Hon uppvisar sékerhet
gallande samtliga ljud och avkodar orden pa den aktuella nivan korrekt, men samtliga
ord med minst tre bokstéver ljudas forst for att sedan l&sas som en sammanhéngande
enhet. Cia ar aktiv, ndrvarar vid alla tillféllen och associerar garna ver de aktuella
orden samt ger forslag pa rim eller synonymer. Hon uppger att det ar roligt att trana
med spelen, véljer grén gubbe vid alla tillfallen och motiverar det alltid med att det
ar roligt att spela eller roligt att alla fick vinna eller liknande. Hon reflekterar Gver att
orden i spelen blir langre och svarare och visar belatenhet 6ver framstegen.

6.5.5 Fadi

LaSt visar att Fadis totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest ar 35 ord vilket innebar en 6kning med 135 procent. Géllande ord ar 6kningen
21 ord (124 procent) och avseende nonord 14 ord (156 procent). Staninevardet 6kar
fran 5 till 6 i avkodning av ord och fran 4 till 6 i avkodning av nonord. Vid
screeningtestet Ord & bild som foregar urvalet far Fadi ett resultat pa stanine 2, med
13 antal ratt och 5 fel. Eftertestet visar ett resultat pa stanine 3, med 17 antal ratt och
3 fel. | den inledande fasen av interventionen uppvisar Fadi stor osdkerhet i
avkodningen men kan l&sa ut enstaviga ord med kombinationen konsonant-vokal-
konsonant. Fadi ar mycket osaker pa alla vokalljuden och han gor dven en del
konsonantforvaxlingar. Ibland laggs bokstéaver till och Fadi anvénder till stor del
gissningsstrategi nér han ska ljuda ut ord. Han ljudar forsta och ibland andra
bokstaven for att sedan gissa resten. Vid slutet av interventionen avkodar Fadi
tvastaviga ord som borjar med konsonantforbindelser. Konsonantférbindelserna ar
kravande for Fadi att lasa ut och vid nagra tillfallen gissar han. Han gor dock betydligt
farre fellasningar, bade i avkodning av ord och nonord, och uppvisar generellt storre
sakerhet i bade vokal- och konsonantljud. Fadi ar aktiv och engagerad under
interventionstillfallena och nérvarar vid alla tillfallen utom ett. FOr att ta igen det
missade tillfallet spelar Fadi en gang enbart tillsammans med testledaren. Fadi uppger
att det har varit roligt att trana med spelen, att fa trana med en kamrat och han valjer
grona gubbar vid 15 tillfallen, gula gubbar vid 4 tillfallen och rod gubbe vid 1 tillfélle.
Gul och roéd gubbe motiveras genom “Jag vann inte.”. Fadi blir ledsen da han inte
vinner och ibland &r det svart att fortsatta spela. Fadi uttrycker sjalv att han har lart
sig lite”. Han reflekterar ndgot dver sin inlarning men fokuserar till stor del pa om
han vinner eller inte.
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6.5.6 Emir

L&St visar att Emirs totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest &r 34 ord vilket innebdar en 6kning med 49 procent. Géllande ord ar 6kningen
20 ord (50 procent) och avseende nonord 14 ord (47 procent). Emir ar den elev som
har lagst 6kning; dock hade han ett hogre resultat i fortestet jamfort med dvriga elever.
Staninevardet okar fran 6 till 7 i avkodning av ord och fran 6 till 8 i avkodning av
nonord. Vid screeningtestet Ord & bild som foregar urvalet far Emir ett resultat pa
stanine 2, med 15 antal ratt och 4 fel. Eftertestet visar ett resultat pa stanine 4, med
24 antal ratt och O fel. | den inledande fasen av interventionen kan Emir avkoda
tvastaviga ord med inledande konsonantférbindelse. Vid nonordslasning gor Emir fler
fellasningar pa grund av ett alldeles for hogt lastempo. Han ar osdker pa flertalet
vokalljud och aven vissa konsonantljud. Vid slutet av interventionen &r Emir sa gott
som séker pa alla bokstaver, men /f/ och /v/ forvaxlas fortfarande. Han avkodar
snabbt, réttar sig sjalv nér det blir fel och l&ser korrekt i hogre utstrackning. Emir
tillagnar sig fler ortografiska identiteter, vilket gor att han snabbt kanner igen och
laser orden i spelet. Han laser ord med konsonantforbindelser bade i borjan och i slutet
av ord. Emir &r aktiv och engagerad under interventionspassen och har narvarat vid
alla tillfallen. Emir har ndgot svart att folja regler i spelet, vilket ibland paverkar
spelets gang. Emir valjer grona gubbar vid alla tillfallen utom ett. Han uttrycker att
spelet & mycket roligt samt att det &r roligt att spela och lasa ord samtidigt.

6.5.7 Ada

LaSt visar att Adas totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest &r 32 ord vilket innebdr en 6kning med 87 procent. Gallande ord ar 6kningen
18 ord (120 procent) och avseende nonord 11 ord (59 procent). Staninevardet okar
fran 5 till 6 i bade avkodning av ord och avkodning av nonord. I screeningtestet Ord
& bild som foregar urvalet far eleven ett resultat pa stanine 2, med 11 antal ratt och 2
fel. Eftertestet visar ett resultat pa stanine 3, med 16 antal ratt och 4 fel. | den
inledande fasen av interventionen uppvisas osakerhet vid avkodning av enstaviga ord
med tre bokstaver. Ada &r osaker pa flera av vokalljuden och forvéaxlar ofta /a/, /a/,
16/, Iel, lal och ibland dven /i/ och /e/. Ada réttar inte sig sjalv vid fellasningar, varken
vid ord eller nonord. Vid slutet av interventionen avkodar Ada en- och tvastaviga ord
med konsonantférbindelser i bdrjan av ordet. Hon uppvisar dock fortfarande viss
osakerhet avseende vokalljuden och réttar inte sig sjalv vid fellasning. Ada visar
gladje och entusiasm infor traningen men har ibland svart att uppratthalla
koncentrationen och blir latt distraherad. Vid ett par tillfallen ar spelkamraten
franvarande och Ada lastranar da sjalv med testledaren. Vid dessa tillfallen valjer hon
gul gubbe med motiveringen att det ar roligare att spela nar kompisen ar med. De
andra gangerna valjs gron gubbe for att det roligt att spela. Ada tycker att hon lar sig
att lasa béttre och vid ett flertal tillfallen tycker hon att hon lar sig nya ord.

6.5.8 Disa

LaSt visar att Disas totala 6kning av avkodning ord och nonord mellan for- och
eftertest ar 40 ord vilket innebar en 6kning med 101 procent. Géllande ord dr 6kningen
24 ord (120 procent) och avseende nonord 16 ord (84 procent). Staninevérdet Okar
fran 5 till 6 i avkodning av ord och fran 5 till 7 i avkodning av nonord. Vid
screeningtestet Ord & bild som foregar urvalet far Disa ett resultat pa stanine 2, med
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11 antal rétt och 0 fel. Eftertestet visar ett resultat pa stanine 3, med 20 antal ratt och
0 fel. I den inledande fasen av interventionen avkodar Disa ord med tva till tre
bokstaver, men behdver tid pa sig och ljudar samman tyst i huvudet innan hon laser
ordet. Ibland vill hon inte l&sa det utan sager att hon inte vet vilket ord det &r. Hon ar
fran borjan saker pa alla bokstaver och ljud. Vid slutet av interventionen avkodar Disa
tvastaviga ord med konsonantforbindelser bade i borjan och slutet, men behover god
tid pa sig. Disa ar aktiv och engagerad under interventionspassen och narvarar vid
alla tillfallen. Hon mérker snabbt av sina framsteg, blir sékrare och vill da gérna driva
spelen snabbare framat. Hon ar man om att veta vad orden betyder. Disa valjer gron
gubbe vid samtliga tillfallen och forklarar det med att det alltid &r roligt att spela och
lyfter garna de ganger hon vunnit. Samtidigt kan hon ocksa reflektera 6ver att hon
laser battre och lar sig nya ord.
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7 Analys och diskussion

| foljande kapitel analyseras och diskuteras resultaten med utgangspunkt i studiens
fragestallningar. The Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986) utgor det
teoretiska ramverket i foreliggande studie tillsammans med tidigare forskning. Forst
analyseras och diskuteras hur en lasintervention med lasspelet Trugs paverkar en- och
flersprakiga elevers avkodningsutveckling. Darefter behandlas eventuella skillnader
i resultat mellan en- och flersprakiga elever. En analys och diskussion av elevernas
upplevelser av interventionen fortsatter darpa foljt av en metoddiskussion om studiens
fortjanster och fallgropar.

Undersokningen ar av mindre omfattning och resultatet visar endast pa indikationer.
Emellertid kan vi dra slutsatsen att avkodningsutveckling kan stérkas genom intensiv
traning utifran tidigare forskning som i liknande eller storre sammanhang har kommit
fram till likartade resultat (Atoe & Franzén, 2021, s. 26; Levlin & Nakeva von
Mentzer, 2020, s. 431). Upprepade undersokningar som visar pa samma resultat 6kar
sannolikheten for hallbara slutsatser (Vetenskapsradet, 2017, s. 19).

7.1 Resultatanalys med diskussion

Syftet med studien &r att undersdka hur systematisk och intensiv lasintervention med
lasspelet Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) paverkar avkodning hos en- och
flersprakiga elever i arskurs 1 i risk for lassvarigheter. Tidigare studier visar att
lasformaga for elever i riskzon for las- och skrivsvarigheter starks av tidiga och
intensiva insatser (Gersten et al., 2020, s. 411, 418) och att systematisk undervisning
i mindre grupp kan vara sérskilt gynnsamt for dessa elever (Torgesen et al., 2001, s.
56; Vaughn et al., 2010, s. 432, 435). Félth (2013, s. 47-48) konstaterar att
interventioner som ar uppbyggda enligt tydlig struktur samt anpassade efter elevens
individuella behov ar framgangsrika. Interventionen genom Trugs (Frylmark &
Héggstrom, 2023) innebdr intensiv och systematisk avkodningstraning som anpassas
efter elevernas individuella niva avseende ordens komplexitet. Vid utformande av
interventionen beaktas gruppstorlek, intensitet, varaktighet och tid.

Enligt The Simple View of Reading &r sdker avkodning en grundldggande faktor for
lasforstaelse. Eleverna i studien bedoms befinna sig i riskzon for att utveckla las- och
skrivsvarigheter da de i screeningen far sa laga staninevarden som 1-2 avseende
avkodning. Vad elevernas laga screeningresultat beror pa &ar ej utront infor
interventionen. Eleverna har olika spraklig bakgrund, ar en- eller flersprakiga, och
kommer fran hem med olika grad av spraklig stimulans men samtliga befinner sig
borjan av sin l&s- och skrivinlarning. Det finns darmed en rad olika faktorer som kan
vara orsaken till det laga screeningsresultatet.

7.1.1 Hur paverkar systematisk och intensiv intervention med
lasspelet Trugs fyra en- och fyra flersprakiga elevers
avkodningsutveckling?

Studiens resultat visar pd en progression avseende avkodningsformaga och darmed
kan materialets uppbyggnad tillsammans med intensiv intervention indikera en
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positiv utveckling pa elevers avkodningsutveckling. Den positiva utvecklingen kan
foljas i mellantester under interventionsperioden samt i jamforelser mellan for- och
eftertest. Eleverna utvecklar sin avkodning under interventionen, vilket tyder pa att
samtliga har forstaelse for den alfabetiska principen. De kan koppla ett fonem till ett
grafem for att sedan smalta samman de olika fonemen till ett ord. Enligt Ehri (2005,
s. 140-151) motsvarar forfarandet full alphabetic phase, dar lasaren far kapacitet att
avkoda nya okanda ord och &ven minns delar av eller hela ord.

Under interventionen tranas endast innehallsord och detta kan paverka resultatet.
Majoriteten av eleverna i studien, fem av atta, utvecklar ocksa sin avkodning av ord
mer &n nonord. Eleverna ar darmed pa vég att utveckla sin anvandning av ortografisk
strategi och har péabodrjat uppbyggandet av ett mentalt lexikon av stavelser och
morfem. Uppbyggandet av tydliga ortografiska identiteter ar ndra sammankopplat
med god alfabetisk avkodning (Ehri, 2005, s. 140-151). Tva av eleverna har en storre
utveckling avseende nonord, vilket kan tyda pa en okad sékerhet i den alfabetiska
avkodningen. Emellertid kan erfarenheter av ord samt ortografiska representationer
saknas, eftersom utvecklingen avseende ord inte ar lika stark fér dessa elever.

Trots en positiv utveckling for samtliga elever bedéms nagra av dem som langsamma
avkodare efter interventionen. En aspekt att beakta i sammanhanget &r hur eventuella
las- och skrivsvarigheter paverkar utvecklingen av avkodningsférmagan i
interventionen. Enligt Ehri (2005, s. 153-154) har svaga lasare storre svarigheter att
avkoda nya ord och tillagna sig ortografiska identiteter. De har bendgenhet att till stor
del forlita sig pa partiella delar av ordet och de behdver dven langre tid pa sig att lasa
ut bekanta ord och identifiera dem utifran ordets olika delar. Ehri (2005, s. 154) menar
att svaga lasare behdver stotta upp lasningen med hjélp av andra faktorer, sa som
ordforrad, omvarldskunskap, tidigare erfarenheter och kontext. Det finns en risk att
nagra av eleverna i studien har storre och mer omfattande svarigheter som begransar
utvecklingen av avkodningsformagan och darmed inte uppvisar lika stor progression
under interventionen.

Interventionen &r inte tillracklig for att nagon av eleverna ska na automatiserad
avkodning. Eleverna behover fortsatt lastraning for att befésta stavelser, morfem och
frekventa smaord for att s3 smaningom automatisera sin avkodning och na den fas
som Ehri (2005, s. 140-151) bendmner consolidated alphabetic phase. Det ar mojligt
att storre framsteg kan uppnas genom en langre interventionsperiod, men att fortsatta
med samma intensitet utan paus for uppehall kan samtidigt sdnka elevernas
motivation. Falth (2013, s. 47-48) betonar vikten av vila mellan intensivperioder for
att ge mojlighet till aterhamtning.

Enligt The Simple View of Reading samspelar faktorerna avkodning och
sprakforstaelse for att lasforstaelse ska uppnas. | foreliggande studie fokuseras
avkodningsférmaga och resultaten indikerar en positiv effekt under interventionen.
Enligt Ehri (2020, s. 553, 557) &r det vasentligt med grundldggande féardigheter i
avkodning for att stegvis utvecklas till en siker lasare. Avkodningsformagan har
sarskilt stor betydelse under de forsta skolaren for utveckling av lasforstaelse
(Herkner, 2022, s. 64). Den positiva utvecklingen gallande avkodning av ord i
foreliggande studie kan tolkas som att eleven utover ljudning ocksa tar hjalp av sin
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sprakforstaelse vid lasning av ord. Ehri (2020, s. 557) patalar att det finns en risk att
gissningslasning utvecklas om elever nyttjar syntaktiska och semantiska ledtradar i
alltfor stor utstrackning.

Tidigare forskning visar ocksa att ordavkodningsformaga och ordforrad ar relaterade
till varandra. Nar ordet avkodas kan lasaren oftast avgéra ordets betydelse och &ven
relatera till egna kunskaper och erfarenheter av ordet. Pa sa sétt samspelar faktorerna
avkodning och sprakforstaelse som bada ingar i The Simple View of Reading.

7.1.2 Skiljer utvecklingen av avkodningsférmaga sig at mellan de
en- och flersprakiga eleverna i interventionen och i sa fall pa
vilket satt?

Samtliga elever, bade en- och flersprakiga, utvecklar sin avkodningsférmaga och
detta avser bade ord och nonord. Totalt fem av eleverna, tre av de flersprakiga och
tva av de ensprakiga, 6kar mest géllande avkodning av ord. En ensprakig elev
uppvisar en likvardig utveckling géllande bade avkodning av ord och nonord. En av
de flersprakiga och en av de ensprakiga har en storre utveckling avseende nonord.
Utifran deskriptiv statistik och visuella jamforelser av linjediagrammen gar det inte
att urskilja nagra betydande skillnader mellan de bada grupperna en- och flersprakiga
elever i interventionen. Undersokningen ar av mindre omfattning men resultatet gar i
linje med Lervag och Aukrust (2010, s, 617) och Verhoeven (2009, s. 326-327), dar
avkodningsférmagan ar likvéardig mellan ensprakiga och flersprakiga elever i arskurs
1 och 2. Verhoeven patalar dock att da ordens komplexitet 6kar, har de flersprakiga
eleverna svart att félja samma utveckling som de ensprakiga. Egerhags studie (2023,
s. 50, 75, 77-79), som genomfors med elever i arskurs 3, visar att flersprakiga elever
uppvisar storre svarigheter gallande avkodning jamfort med ensprakiga elever. |
foreliggande studie kunde ingen slutsats liknande Egerhags uttolkas utifran resultaten.
Eleverna i studien gar dock i arskurs 1 och det ar darav majligt att de flersprakiga
fortfarande befinner sig i den fasen da de utvecklar avkodningsformaga i samma takt
som ensprakiga.

Ordforradets omfattning har betydelse for hur snabbt och automatiserat elever
avkodar ord. Flersprakiga elever har enligt tidigare forskning (Egerhag, 2023, s. 50,
75, 77-79; Verhoeven, 2009, s. 326-327) ett stdrre behov av att utveckla ett brett
ordforrad for att starka lasformaga jamfort med ensprakiga. Avkodning och ordférrad
har starkast samband med lasforstaelse for flersprakiga elever och framst i de tva
forsta arskurserna. Avkodningsformaga ar en forutsattning for utveckling av
lasformaga for alla elever, men traning innehallande ordférstaelse och morfologisk
medvetenhet bor sarskilt inga i insatserna for flersprakiga elever. | foreliggande studie
finns ingen bakgrundskunskap om hur val utbyggt elevernas ordforrad ar och inga
slutsatser kan dras om eventuella samband mellan ordférrad och avkodningsformaga.
Det kan dock vara mojligt att de elever som innehar ett mer utvecklat ordforrad klarar
att avkoda ord med stérre komplexitet.

Resultatet av studien indikerar att intensivlasning med Trugs (Frylmark &
Haggstrom, 2023) kan stodja elevers avkodningsutveckling oavsett spraklig bakgrund
och vara ett effektivt satt att trana lasning med en- och flersprakiga elever i risk for
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las- och skrivsvarigheter. Resultaten gar i linje med tidigare forskning och bidrar dven
med ett flersprakigt perspektiv.

7.1.3 Hur upplever eleverna traningen med Trugs?

I studien undersoks elevers upplevelser av materialet Trugs (Frylmark & Haggstrom,
2023). Eleverna ar 6vervéagande positiva till lastraningen och beskriver att det &r roligt
att spela tillsammans med kompis och testledare. Flera av eleverna framhaller att det
ar just spelandet kopplat till att vinna som &r sarskilt motiverande och forlust kan vara
det som sanker upplevelsen av enskilda interventionstillfallen. Eleverna tar vid ett
flertal tillfallen ocksa upp att det ar roligt att de ocksa lar sig nya ord och att de blir
battre lasare. De visar gladje nar de marker sina framsteg, men har nagot svart att satta
ord pa och beskriva dessa. Falth (2013, s. 68-70) lyfter vikten av flexibilitet och
variation for att bibehalla motivation under interventionen. Att eleverna spelar i par
forefaller enligt bade elevernas svar pa exit-tickets och testledarnas observationer
fraimjande for elevernas motivation och instélining till l&sning. | och med att
testledarna deltog aktivt i interventionen mojliggjordes aven en kontinuerlig respons.
Detta stimmer 6verens med Ryan och Decis (2000, s. 64—65) tankar om att kanslan
av samhorighet samt formativ aterkoppling ar faktorer som ar avgorande for att
uppratthalla motivation. Enligt Morgan & Fuchs (2007, s. 179) behdver
lasinterventioner vara vetenskapligt beprévade och kombineras med
motivationshdjande aktiviteter for att bade utveckla lasformaga och bibehalla
motivation. Resultaten i foreliggande studie kan tolkas som att tréning med Trugs kan
motivera bade en- och flersprakiga elever for att starka avkodningsformaga. Eleverna
i interventionen bedémdes utifran fortest befinna sig i riskzonen for lassvarigheter
men upplever trots avkodningssvarigheter gladje och motivation under
interventionen. Detta stodjer Dalbys et al. (1992, s. 51-52, 397-398) teori om att
motivationen har en betydande roll i utveckling av lasforstaelse, utéver avkodning
och sprakforstaelse som &r de tva faktorerna i The Simple View of Reading (Gough
& Tunmer, 1986, s. 7).

7.2 Metoddiskussion

Studien genomfordes enligt Single subject design, i syfte att undersoka effekten av
avkodningstraning genom lasspelet Trugs (Frylmark & Haggstrom, 2023) samt
elevernas upplevelser av materialet. Ett alternativ hade varit en kvantitativ
kvasiexperimentell design dér effekten av interventionen och uteslutande av andra
paverkande faktorer enklare skulle kunna jamféras med en kontrollgrupp. Fordelen
med en systematiskt utford Single subject design &r att framgangarna eller misstagen
med olika interventioner kan utvéarderas mer precist utifran specifika individer och
olika forutsattningar, vilket inte finns mojlighet till vid en kvasiexperimentell studie
dar analysen utgar fran gruppens genomsnittliga resultatforandring (Horner et al.,
2005, s. 166-167). Detta motiverade valet av Single subject design.

Begransning i tid for studiens genomférande var ytterligare en faktor som bidrog till
valet av en Single subject design med baseline och upprepade tester som under
interventionen ersatter kontrollgruppens funktion (Horner et al., 2005, s. 174-176).
Forutom att studiens design bidrog till att vi kunde folja elevernas resultat pa
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individnivd kunde bilden vidgas med anteckningar forda i samband med
interventionstillfallen och tester, vilket gav en fordjupad insikt i respektive elevs
individuella utveckling. Dock infann sig inte mdjligheten till upprepade
baselineperioder, vilket hade kunnat bidra till att de 6kade resultaten i &n storre
utstrackning hade kunnat hérledas till interventionen och utesluta eventuella
inlarningseffekter (Horner et al., 2005, s. 168). En fortjanst med foreliggande studie
var att alla eleverna deltog genom hela interventionen; det fanns inget bortfall.

Resultaten i de tester som anvéndes, Ord & bild (Olofsson & Séderberg Juhlander,
2013) samt L&St (Elwér et al., 2015), visade skillnader i staninevarden for samtliga
elever. Vid screeningen (Ord & bild) fick alla elever ett staninevarde mellan 1 och 2
och vid fortestet (LaSt) 1&g staninevardena mellan 3 och 4. | Ord & bild ska eleverna
para ihop det avkodade ordet med rétt bild, vilket aven kraver ordforstaelse. | LaSt
prévas enbart avkodningsférmagan. Att testerna delvis méter olika férmagor kan vara
en mojlig forklaring till de olika resultaten. Testet Ord & bild genomfordes i helklass
och detta kan ha paverkat elevernas férmaga att prestera. Den omgivande miljon i
klassrumssituationen kan ha innehallit yttre stimuli som kan ha haft betydelse for
mojligheten till studiero och koncentration. En annan faktor som kan ha paverkat
testresultaten ar elevernas dagsform, som i sin tur kan ha medfort ett lagt arbetstempo
och kénslighet for tidspress.

Da de olika matningarna for-, efter- och mellantest utgick fran LaSt (Elwér et al.,
2015) var det svart att utesluta eventuella minneseffekter mellan de olika
testtillfallena. Ett sétt att forsoka minimera denna risk var att anvdnda de olika
listorna, A respektive B, véxelvis. En skillnad i resultat mellan de olika listversionerna
kunde iakttas, da eleverna till stor del uppnadde hogre resultat i listversion A. Detta
kan tyda pa att de bada listversionerna A och B inte ar helt samstammiga avseende
ordens storre komplexitet. Korrelationen &r enligt L&St manual (Elwér et al., 2015)
hog for bade ord och nonord, dock nagot lagre for nonord.

Den visuella analysen gjordes utifran linjediagram och tabeller med rapoéng. Utifran
dessa data tolkades och analyserades elevernas utveckling under baseline och
intervention. | ett linjediagram kan skillnader mellan resultat i baselinefas och
interventionsfas visualiseras och slutsatser kan dras om interventionens effekt
(Tarlow et al., 2021). Ett problem med metoden visuell analys &r att fastsla god
tillforlitlighet. Andra visuella metoder, sasom trendlinjer som laggs till grafer, kan
anvandas for att 6ka dverensstammelse mellan interaktioner (Lane & Gast, 2014;
Manolov, 2017; Manolov & Vannest, 2019). De ger dock inga statistiskt signifikanta
forbattringar gallande tillforlitlighet (Ninci et al., 2015). Utifran att alla elever i den
aktuella studien uppvisade resultat i en uppatgaende kurva kunde slutsatsen dras att
interventionen indikerade positiv effekt.

Vid genomférandet av bade tester och intervention var testledarna mana om att félja
de respektive manualerna for de material som anvénts. Testledarna forsokte att folja
samma grundstruktur under interventionen. Regelbunden kontakt mellan testledarna
skedde for att i mojligaste man oka forutsattningarna for ett likvardigt forfarande.
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Dock kunde inte uteslutas att resultaten paverkats av att tva olika personer
genomfdrde tester och interventioner.

Ett problem som uppstod i och med parkonstellationen var att interventionen inte fullt
ut kunde matchas med elevernas individuella niva, da ett par av eleverna utvecklade
sin avkodningsformaga i snabbare takt an sin spelpartner och darmed inte fick
utmaning inom sin proximala utvecklingszon. Ytterligare en eventuell nackdel med
att interventionen gavs i par var att varje elev inte fick lika mycket uppmarksamhet
jamfort med om de fatt undervisning en-till-en, men férdelarna med det sociala
sammanhanget att lara av varandra kan ténkas uppvaga detta. Ett annat perspektiv att
beakta &r att i jamforelse med ordinarie klassrumsundervisning fick de deltagande
eleverna mer tid med vuxen och darmed 6kad uppméarksamhet. Hoien och Lundberg
(2013, s. 212) beskriver Hawthorneffekten, vilken innebar att elevers resultat
forbattras till foljd av 6kad uppmarksamhet. I studien var det svart att utesluta att de
forbéttrade resultaten enbart var en effekt av interventionen och inte kunde kopplas
till den 6kade uppmarksamheten.

Valet av exit-tickets som utvarderingsmetod vid interventionstillfallena hade for- och
nackdelar. En fordel var att det vid utvarderingstillfallena gavs mojlighet att stélla
fordjupande fragor om hur eleverna upplevde traningen. Bryman (2016) lyfter att det
finns ett varde i mojligheten att stalla foljdfragor for att fa en vidare bild. En risk som
forelag vid forfarandet var att eleverna svarade pa ett sitt som de trodde
tillfredsstéllde testledarna. En annan svarighet var att formulera fragor pa ett satt som
eleverna forstod och aven att kunna stalla foljdfragor som fordjupade och gav svar pa
de fragestallningar som forelag.
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8 Slutsatser och specialpedagogiska
implikationer

En bristande lasformaga far konsekvenser for elevers skolresultat och darmed
framtida maojligheter for individen att utvecklas och bidra till samhéllet. Det resultat
som framkommit i studien visar att intensiv, systematisk och strukturerad
avkodningsintervention indikerar god effekt pa yngre barns avkodningsutveckling,
oavsett spraklig bakgrund. Resultatet gar i linje med tidigare studier (Falth, 2013;
Jeffes, 2016; Torgesen, 2005; Vaughn & Wanzek, 2014; Wolff, 2011) och starker var
uppfattning om vikten av tidig screening och tidiga insatser med fokus pa avkodning
i den tidiga lasinlarningen. Kunskaper om flersprakiga elevers avkodningsutveckling
ar i sammanhanget dock begransad (Johansson, 2022, s. 70). Flersprakiga elever kan
ha en hogre risk att hamna i las- och skrivsvarigheter om de slussas in allt for tidigt i
ordinarie undervisning och darmed missar den grundldggande undervisningen
avseende fonem-grafemkoppling. Det ar av stor betydelse att dessa elever far adekvat
stod och att larare har kunskap om flersprakiga elevers lasutveckling (Hyltenstam,
2010, s. 320-321). Var studie innehaller ett flersprakigt perspektiv och kan pa sa satt
bidra till den specialpedagogiska praktiken.

Enligt lasa-skriva-raknagarantin (Skolverket, 2024) har skolan ansvar att ge riktade,
tidiga insatser i tid. I rollen som speciallarare finns en viktig funktion att fylla genom
att hjalpa till att identifiera elever i riskzon for las- och skrivsvarigheter, bidra med
aktuell forskning om vetenskapligt beprovade metoder samt genomfora I&sinsatser
for elever i behov av specialpedagogiskt stod. Det ér av stor betydelse att larare stottas
i planering av undervisning och insatser, att kunskap férmedlas och att insatser
utvérderas. Genomforandet av tidiga insatser med undervisning i mindre grupp eller
en-till-en kan vara resurskravande. En uppgift for specialldraren ar att finna végar till
ett sadant genomforande, for att maximera mojligheterna till god lasformaga for de
elever som befinner sig i risk for las- och skrivsvarigheter. En intensiv period med
dagligt stod ger hogre effekt och &r att foredra i stéllet for utspridda tillfallen over en
langre period (Hall et al., 2023, s. 306). Resultaten i foreliggande studie indikerar att
intensivtraning kan ge en positiv utveckling gallande avkodningsférmaga och gar
darmed i linje med tidigare forskning.

Studien visar att eleverna uppvisar en positiv installning till det aktuella materialet
och de svar som ges indikerar att dess utformning i form av spel bidrar till att eleverna
ser interventionen som motiverande, men &ven att det finns en gladje Over
lasframgangarna. En tolkning av dessa resultat r att interventionen hjalper till att
uppratthalla elevernas sjalvkansla och motiverar och stimulerar laslusten. Detta bor
tas i beaktning i planering av insatser. Motivationen har betydelse for hur lasformagan
utvecklas (Morgan & Fuchs, 2007, s. 179). Nagot som blir tydligt under
interventionen &r att spelformen Gppnar upp for samtal om ords betydelse och uttal
nar det galler saval ord som enskilda fonem. Detta tror vi starker bade en- och
flersprakiga elevers lasutveckling. Samtal kan ledas in pa morfologiska monster, vilka
kan hjalpa till att vidareutveckla elevernas avkodning, ordforrad, stavning och
lasforstaelse (Lyster Halaas et al., 2016, s. 1270).
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9 Vidare forskning

Styrdokumenten anger att den tidiga lasundervisningen ska innefatta forstaelse for
den alfabetiska principen, fonem-grafemkoppling och l&sstrategier, men explicita
riktlinjer for hur detta ska goras saknas. Internationell forskning visar att
lasinlarningsmetoder kopplade till phonics ger bast effekt for elever i riskzon for
avkodningssvarigheter. Fragan kan stallas huruvida material och metoder som
anvands i de svenska klassrummen ar vetenskapligt provade. Skollagen skriver tydligt
fram vikten av att metoder i skolan har vetenskaplig grund eller bygger pa beprévad
erfarenhet (SFS, 2010:800). FoOr att battre bemota och undervisa elever med
lassvarigheter behdvs vidare forskning om material och metoder inom omradet.

Foreliggande studie har undersokt effekten av ett specifikt avkodningsmaterial for
saval en- som flersprakiga elever som befinner sig i borjan av sin lasutveckling, samt
deras upplevelse av lastraning genom materialet. Tidsramen for studien utgjorde en
begransning for interventionens omfattning. Det fanns inte heller nagon méjlighet att
inom tidsramen félja upp elevernas resultat dver tid och analysera dem mer
djupgaende. Det hade varit angelaget att gora en longitudinell studie i syfte att
undersoka huruvida motivationen for lasning kvarstar pa sikt efter avslutad
intervention. Givande hade varit att genomfdra intervention med det aktuella
materialet och ytterligare ett annat avkodningsmaterial for att kunna géra jamforelser
gallande effekt samt for att fa majlighet till en breddad insikt i elevers installning till
olika metoder/material. Det skulle &ven vara berikande att undersoka om det
foreligger nagon skillnad i effekt av intervention genom materialet en-till-en jamfort
med i par.

Mer bakgrundskunskap om de deltagande elevernas kunskaper i modersmalet hade
kunnat ge fordjupade analyser av eventuella skillnader mellan elevernas
avkodningsutveckling. Det hade &ven varit av vérde att gora en liknande studie med
flersprakiga elever med mer begransade kunskaper i det svenska spraket an deltagarna
i den aktuella studien. Flersprakiga elever har enligt tidigare forskning (Egerhag,
2023, 5. 50, 75, 77-79; Verhoeven, 2009, s. 326-327) ett stdrre behov av att utveckla
ett brett ordforrad for att starka lasformaga jamfort med ensprakiga. Déarav hade det
varit betydelsefullt, framfor allt i de forsta arskurserna, att genomfora
avkodningsinterventioner kombinerat med traning av ordforstaelse och morfologisk
medvetenhet.

Skolans samtliga elever behdver fa mojlighet att lara sig lasa for att lara. For att battre
bemota och undervisa elever med lassvarigheter behovs vidare forskning om vilka
material och metoder som &r effektiva for olika elever, uppratthaller motivation och
stimulerar intresset for att lasa.
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Bilaga 1
Linneuniversitetet ;-

Till vardnadshavare i arskurs 1 med en forfragan om att delta i en studie
Hej!

Under april-juni 2024 kommer en studie att genomforas pa ditt barns skola. Studien géller
intensiv lastraning genom ett strukturerat spel som heter Trugs och vi vill fraga er om ni
godkénner att ert barn deltar i studien. Studien genomférs inom ramen for ett examensarbete
pa Speciallararprogrammet.

Lasspelet Trugs star for Teach reading using games och &r ett kortspel dar barnet far trana
lasning fran korta, ljudenligt stavade ord till langre mer komplicerade ord. Spelet kan
anvindas pa fyra olika satt.

Utifran en kartlaggning i lasning som genomforts i arskurs 1 har vi identifierat barn som vi
tror kan gynnas av extra l&stréning. Ditt barn &r ett av dem som vi nu erbjuder att delta i
studien.

Traningen kommer att ske parvis under 5-6 veckor inom ramen for skoldagen i pass om 20
minuter under 4 dagar/vecka. Var intention &r att traningen ska paverka den 6vriga
undervisningen sa lite som majligt. For att kunna se lasutvecklingen kommer vi att fore,
under och efter traningsperioden Iata barnen fa lasa listor med ord och nonsensord. Barnet
kommer ocksa att f& svara pa nagra fragor om hur hen upplever traningen.

Medverkan i studien &r helt frivillig och barnets identitet och resultat behandlas
konfidentiellt. Inga uppgifter om namn eller skola kommer att framga i studien. Material och
resultat kommer att behandlas sa att inga obehériga kan ta del av dem.

For eventuella fragor kontakta oss pa:

ce223fb@student.Inu.se

sk222rg@student.Inu.se

Handledare for arbetet ar John Rack vid Linnéuniversitetet i Vaxjo, john.rack@Inu.se

Med detta informationsbrev foljer en samtyckesblankett. Blanketten lamnas till klasslarare
senast fredag 19/4.

Med vénlig halsning

Charlotte Ekstrém och Sandra Kornhag, studerande pa speciallararprogrammet vid
Linnéuniversitet i Vaxjo
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Bilaga 2
Linneuniversitetet "

Samtyckesblankett
Jag bekraftar att jag har tagit del av informationsbrevet och samtycker till att
mitt barn deltar i studien. Jag &r medveten om att deltagandet &r helt frivilligt

och kan avbrytas nar som helst. Information har givits om att den
information som samlas in behandlas konfidentiellt.

Ja, vi vill delta i studien

Nej, vi vill inte delta i studien

Barnets namn:

Vardnadshavare (1) underskrift (vid delad vardnad kravs bada
vardnadshavares samtycke):

Ort och datum:

Vardnadshavare (2) underskrift:

Ort och datum:
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Underlag for ”exit-ticket”

Vad tyckte du om trdningen med Trugs idag?

Larde du dig nagot nytt? Vad?
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Sammanstéllning av resultat under baselineperiod (3 testtillfallen):

L&St - baseline

Tillfalle 1 — Avkodning A Tillfélle 2 — Avkodning B Tillfalle 3 — Avkodning B

Ord och nonord Ord och nonord Ord och nonord
Répoang Répoang Répoang

Gabriella (E) 18+10 15+11 18+13

Hilda (E)  12+8 16+11 18+11

Bo (E) 7+9 7+8 9+9

Cia (E) 10+10 9+8 11+9

Fadi (F) 9+9 9+9 14+9

Emir (F) 19+13 21+17 22+14

Ada (F) 6+7 6+6 8+7

Disa (F) 10+9 9+9 10+10
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Sammanstéallning av resultat under interventionsperiod (5 testtillféallen):

LasSt Vecka 1 Vecka 2 Vecka 3 Vecka 4 Vecka 5
Avkodning B Avkodning A Avkodning B Avkodning A Avkodning B

Ord ochnonord  Ord och nonord Ord och nonord  Ord och nonord  Ord och nonord

Répoang Répoang Répoang Répoang Répoang
Gabriella (E) 14+12 21+10 16+12 21+13 16+15
Hilda (E) 18+14 21+13 18+18 25+13 21+13
Bo (E) 15+10 20+15 18+13 20+15 19+13
Cia (E) 15+11 19+15 15+13 21+18 17+14
Fadi (F) 13+8 19+7 16+12 18+11 21+10
Emir (F) 24+16 25+18 30+17 28+21 29+23
Ada (F) 14+12 17+12 13+12 19+13 16+15

Disa (F) 13+11 20+15 17+16 22+17 20+18




